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35. Lindenseelaufserie 2016/2017
am 14.01.2017 in Rüsselsheim

 Einlaufliste,  5 km Lauf  
1. 18:44,8 min 1. MU16 (615)Schüßler, Robin 2002 TV Trebur 1886 e.V.
2. 20:00,0 min 1. M40 (628)Breideband, Michael 1973 TSG Limbach Triathlon
3. 20:32,9 min 1. M (627)Hochstein, Tobias 1988 SSV Raunheim
4. 20:37,2 min 1. M45 (602)Knöchel, Michael 1969 LuT Aschaffenburg
5. 20:48,9 min 1. M55 (595)Hundsdorf, Achim 1960 Triathlon Team DSW Darmstadt
6. 22:05,6 min 1. W30 (621)Pratschker, Carolin 1986 Software Team DSW Darmstadt
7. 22:07,0 min 2. M45 (608)Nast, Andreas 1971 Offenbacher LC
8. 22:43,6 min 1. M65 (622)Schmitt, Werner 1950 TV Trebur 1886 e.V.
9. 22:51,0 min 3. M45 (604)Bröll, Dirk 1972 derjedimeister

10. 23:09,3 min 2. M55 (588)Kropp, Walter 1959 TV Trebur 1886 e.V.
11. 23:10,5 min 1. WU18 (630)Zimmer, Carla 2001 LG Rüsselsheim
12. 23:17,7 min 1. W50 (618)Licht, Silvia 1964 TV Trebur 1886 e.V.
13. 23:40,3 min 1. MU12 (599)Reimann, Sebastian 2006 LG Rüsselsheim
14. 23:50,7 min 2. M65 (623)Neubert, Heinz 1950 TV Trebur 1886 e.V.
15. 24:30,1 min 1. M50 (605)Resas, Dieter 1965   Bürstadt
16. 24:31,1 min 2. MU12 (631)Burow, Julian 2007 LG Rüsselsheim
17. 24:31,5 min 2. M50 (632)Burow, Bernd 1967 LG Rüsselsheim
18. 25:30,4 min 1. WU16 (624)Knust, Lea-Sophie 2002 SV Haisterbach
19. 25:32,5 min 1. MU14 (600)Rippin, Timo 2005 LG Rüsselsheim
20. 25:45,5 min 1. W35 (614)Kuchta, Iris 1978   Mannheim
21. 26:27,7 min 2. WU16 (592)Knust, Annika 2002 LG Rüsselsheim
22. 26:37,3 min 3. M50 (616)Schindel, Kai 1964 TV 1883 Bischhofsheim
23. 26:48,4 min 2. M40 (629)Rippin, Thomas 1974 LG Rüsselsheim
24. 27:02,7 min 1. W45 (598)Stiehl, Daniela 1970   Wiesbaden
25. 27:40,6 min 2. W45 (617)Schindel, Olivia 1968 TV 1883 Bischofsheim
26. 28:05,3 min 3. WU16 (591)Krell, Hannah 2002 LG Rüsselsheim
27. 28:11,9 min 3. M65 (619)Roth, Klaus 1951 TV Rheinau 1893
28. 28:25,8 min 1. W55 (610)Pratschker, Conny 1959 TuS Kelsterbach
29. 28:39,3 min 1. W40 (626)Petzel, Sabine 1973 TV Erbenheim
30. 29:52,0 min 2. W50 (609)Heinrich, Elena 1965 Lauftreff Wolfskehlen
31. 30:03,5 min 2. W40 (625)Knust, Heike 1974   
32. 35:29,6 min 3. W45 (606)Lackner, Christine 1969 LT Mannheim
33. 35:30,3 min 4. M50 (607)Lackner, Wolfgang 1966 LT Mannheim
34. 36:00,6 min 4. W45 (611)Linke, Asja 1971 VC Rüsselsheim
35. 36:14,0 min 5. M50 (612)Tönsmann, Michael 1963 VC-Rüsselsheim
36. 38:53,3 min 1. W65 (620)Roth, Ruth 1952 TV Rheinau 1893
37. 39:26,0 min 2. W65 (613)Faisst, Monika 1949 TV Laubenheim 1883 e.V.
38. 43:28,2 min 1. M80 (594)Schroeder, Gerhard 1933 Spiridon Frankfurt

 Männer,  10 km Lauf  
1. 33:04,1 min (208)Elias, Chesire 1988 TV Waldstrasse Wiesbaden
2. 33:32,4 min (237)Bock, Christian 1992 TUS 06 Heltersberg
3. 34:26,4 min (272)Hauf, Sebastian 1992 TV Trebur 1886 e.V.
4. 36:34,6 min (134)Sultan, Sadike 1997 TS Kiedrich
5. 38:05,9 min (13)Dahl, Sebastian 1990 TCEC Mainz
6. 41:35,7 min (42)Karakaya, Fatih 1993 TV Laubenheim 1883 e.V.
7. 44:45,5 min (290)Hansel, Kevin 1990 TV Helite
8. 44:55,1 min (278)Müller, Felix 1989 TUS-Massenheim
9. 46:40,9 min (315)Göckeritz, Henrik 1988 LC Olympia Wiesbaden

10. 49:33,8 min (205)Prey, Sven Erik 1994 TV Hofheim Badminton
11. 55:49,8 min (273)Nahl, Philippe 1990   

 Männer M30,  10 km Lauf  
1. 36:23,3 min (154)Andrieu, Julien 1985   Darmstadt
2. 37:12,7 min (67)Rae, Richard 1983 TCEC Mainz
3. 39:09,2 min (246)Ploen, Robert 1986 TCEC Mainz
4. 40:36,7 min (297)Schunke, Attila 1984 Mein Unternehmensfilm GmbH
5. 41:55,8 min (81)Schöder-Bernhardi, Bastian 1986 TG Tria Rüsselsheim
6. 42:37,9 min (222)Piechowicz, Marcin 1984   

...
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 Männer M30,  10 km Lauf  
...

7. 43:27,8 min (139)Öztürk, Aslan 1984 TuS Griesheim
8. 44:48,6 min (282)Münd, Timo 1986   
9. 45:50,9 min (145)Berg, Tim 1984   Budenheim

10. 51:16,4 min (102)Bosse, Nils 1983 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
11. 51:20,4 min (86)Strebel, Arthur 1984   Gau-Bischofsheim
12. 57:10,5 min (38)James, Nick 1984   Wiesbaden
13. 1:09:30,4 Std (120)Schmid, Marco 1985   Nieder-Olm

 Männer M35,  10 km Lauf  
1. 38:47,3 min (274)Roidl, Wolfgang 1981 OCR Frankfurt
2. 39:30,7 min (288)Rat, Alexander 1978 Rheingauer Schwimmclub 70 e.V.
3. 40:29,8 min (123)Pretsch, Michael 1981 Passtschon 98
4. 41:39,2 min (279)Gerlach, Wolfram 1980 TV Trebur 1886 e.V.
5. 44:21,0 min (32)Hildebrand, Alexander 1980 ALV Mainz
6. 45:18,9 min (276)Schollmayer, Daniel 1980   
7. 46:13,8 min (291)Schicker, Tim 1980 SV 07 Geinsheim
8. 47:51,6 min (167)Hieb, Ulrich 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.
9. 49:27,5 min (126)Beckenbach, Uwe 1980 Sport Göttert

10. 50:26,5 min (220)Gitter, René 1981   Freiwillige Feuerwehr Gustavsburg
11. 51:24,5 min (308)Hammer, Andreas 1981 Team Weizenbier
12. 52:11,3 min (232)Skalsky, Martin 1978 TG Tria Rüsselsheim
13. 56:39,8 min (186)Malcherczyk, Rafael 1982 FVL
14. 57:03,8 min (178)Vonderheidt, Manfred 1981 Team Weizenbier
15. 57:33,1 min (159)Klesy, Marc 1980   Stadecken Elsheim
16. 1:06:15,4 Std (96)Wingender, Frank 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M40,  10 km Lauf  
1. 38:48,8 min (199)Bäss, Jens 1976 TV Waldstrasse Wiesbaden
2. 39:44,8 min (221)Ascher, Jan 1974 TV Trebur 1886 e.V.
3. 40:39,9 min (213)Walita, Sascha 1973 LF Naheland Bad Kreuznach
4. 43:32,5 min (218)Sehorsch, Christian 1974 TSG Eppstein
5. 44:29,1 min (289)Lengler, Matthias 1976 Feuerwehr Wernfeld
6. 45:23,1 min (135)Gastmann, Daniel 1974 PhysioVit Flörsheim
7. 49:37,6 min (75)Schmidt, Eric 1973   Rüsselsheim
8. 49:38,5 min (171)Göz, Daniel 1974 Hart durch den Wind
9. 52:43,9 min (229)Ruepp, Thorsten 1975 TV Wicker

10. 56:05,5 min (11)Burgdörfer, Bernd 1973 TV Laubenheim 1883 e.V.
11. 56:18,0 min (317)Hähnlein, Steven 1977 Montagsläufer
12. 58:07,4 min (285)Stoy, Burkhard 1973 TV Laubenheim 1883 e.V.
13. 1:05:11,7 Std (304)Domkowski, David 1977 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M45,  10 km Lauf  
1. 39:27,1 min (73)Rötzheim, Ulrich 1968 TV Waldstrasse Wiesbaden
2. 40:43,2 min (233)Stöhr, Christoph 1970 SV Tricity Darmstadt e. V.
3. 42:34,1 min (174)Adamec, Pascal 1971 TSG Eppstein
4. 42:58,5 min (314)Schneider, Knud 1968 TV 1883 Bischofsheim
5. 43:55,8 min (215)Kröll, Thomas 1968 TG Tria Rüsselsheim
6. 44:34,4 min (198)Rücker, Roland 1968 LC Olympia Wiesbaden
7. 44:37,1 min (47)Knebel, Heiko 1969 Wirtschaftsbetrieb Mainz AöR
8. 45:15,8 min (269)Bücker, Ralf 1971   
9. 45:25,0 min (270)Murken, Ralf 1968 LG Rüsselsheim

10. 46:06,9 min (79)Schneider, Willi 1970 TV Laubenheim 1883 e.V.
11. 46:32,9 min (316)Dohr, Andreas 1972 Team Erdinger Alkoholfrei
12. 46:56,1 min (214)Lips, Urlich 1968 LF Naheland Bad Kreuznach
13. 47:38,8 min (287)Winter, Thorsten 1969 SKV Mörfelden - Team MöWathlon
14. 48:15,9 min (85)Spies, Stefan 1970   
15. 48:50,1 min (181)Perez Diaz, Rafael 1969   Frankfurt am Main

...
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 Männer M45,  10 km Lauf  
...

16. 49:03,6 min (310)Knaak, Markus 1971 RSC70
17. 49:04,9 min (5)Behr, Thomas 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
18. 49:35,5 min (80)Schoch, Michael 1969 TG Tria Rüsselsheim
19. 49:43,1 min (29)Hasper, Ullrich 1968 Liste Rüssel
20. 49:51,6 min (194)Baskaya, Coskun 1969 TV Laubenheim 1883 e.V.
21. 50:19,2 min (64)Ohler, Frank Peter 1970 TV Laubenheim 1883 e.V.
22. 50:48,0 min (224)Ludwig, Jürgen 1968 Michels-Land-Runners-Stromberg
23. 51:02,8 min (40)Jourdan, Volker 1971   Rüsselsheim
24. 51:14,3 min (294)Hettwer, Lars 1969   
25. 51:19,0 min (163)Schriewer, Christian 1971 LSG Hochheim Süd
26. 51:54,0 min (230)Kirchgässer, Holger 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
27. 53:31,9 min (140)Beierl, Torsten 1972   Wiesbaden
28. 55:18,5 min (309)Meßmer, Frank-Peter 1970 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
29. 55:26,6 min (72)Rodrigues, Paulo 1969 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
30. 57:16,2 min (146)Stilger, Andreas 1968   Frankfurt am Main
31. 57:28,4 min (24)Frost, Michael 1969 Schön Gelaufen Flörsheim
32. 1:03:58,4 Std (175)Thorn, Holger 1971 LSG Hochheim Süd
33. 1:07:44,9 Std (206)Hovenbitzer, Michael 1968 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21

 Männer M50,  10 km Lauf  
1. 38:07,0 min (271)Waraus, Michael 1964 SV Tricity Darmstadt e. V.
2. 39:55,3 min (298)Giels, Gernot 1965 Abgehts09
3. 40:24,1 min (284)Klein, Rolf 1967 LC Olympia Wiesbaden
4. 42:39,3 min (301)Frischkorn, Rainer 1964 TCEC Mainz
5. 42:47,9 min (50)Krieger, Andreas 1963 TV Trebur 1886 e.V.
6. 43:14,7 min (238)Frisch, Peter 1967 LV Back on Track
7. 44:51,1 min (46)Kluge, Dietmar 1964 Reisegruppe Schlemmerblock
8. 44:53,7 min (78)Schneider, Volker 1965 Yacht-Sport-Verein Mainz-Bretzenheim
9. 44:56,0 min (193)Riedl, Peter 1963 Offenbacher LC

10. 44:59,4 min (189)Trittler, Gerhard 1963 TS Kiedrich
11. 45:09,8 min (76)Schmidt, Paul 1963 LC Olympia Wiesbaden
12. 45:19,5 min (311)von Oetinger, Achim 1967   
13. 45:46,7 min (53)Lipps, Jörg 1964 TG Tria Rüsselsheim
14. 46:20,5 min (203)Schaudig, Frank 1966 SV Tricity Darmstadt e. V.
15. 46:39,0 min (17)Erhard, Wolfgang 1966 TG Rüsselsheim Basketball
16. 48:04,4 min (184)Bischur, Olaf 1967   Mainz
17. 48:30,5 min (303)Waibel, Jürgen 1966 LC Olympia Wiesbaden
18. 48:59,2 min (306)Koster, Gerald 1967   
19. 49:12,2 min (52)Lazar, Lucian 1966 RV Opel Rüsselsheim
20. 49:45,4 min (307)Rauschkolb, Uwe 1965   
21. 49:48,4 min (223)Buhr, Ronald 1967 TV Laubenheim 1883 e.V.
22. 50:11,5 min (225)Kollow, Jens 1966 PhysioVit Flörsheim
23. 50:30,7 min (173)Schwaab, Mario 1966 "Death on two legs"
24. 51:17,6 min (63)Neth, Thomas 1964 Montag-Abend-LG
25. 51:47,9 min (312)Jacobi, Jens 1965 Montagsläufer
26. 51:59,3 min (60)Müller, Dieter 1967   Bad Kreuznach
27. 52:02,4 min (93)Weber, Michael 1964 SV Fischbach 1912 e.V.
28. 52:10,6 min (226)Walsdorf, Andreas 1964   
29. 52:26,1 min (281)Scheibe, Stefan 1964   Rüsselsheim
30. 53:00,6 min (27)Hansel, Günther 1964 Feuerwehr Rüsselsheim
31. 54:56,4 min (207)Kistner, Sven 1967 LAG Saarbrücken
32. 55:58,8 min (250)Cevdet, Özel 1967   
33. 57:07,6 min (277)Enkler, Detlev 1963 Passtschon 98
34. 58:08,2 min (243)Dilling, Gunther 1967   
35. 58:42,8 min (20)Fischer, Günther 1964 Reisegruppe Schlemmerblock
36. 59:04,3 min (89)Voigt, Ralf 1964 DJK Hattersheim
37. 59:07,8 min (177)Trees, Harald 1965 LSG Hochheim Süd
38. 59:26,2 min (4)Basten, Rainer 1967 TV Laubenheim von 0 auf 42

...



14.01.2017 / 16:38 Uhr
Wettkampfprogramm V 2.5.362 (c) Jürgen Brüstle
Programminfo IT-Service mawi GmbH, info@its-mawi.de

Veranstalter: LC Rüsselsheim
Seite 4 von 10

35. Lindenseelaufserie 2016/2017
am 14.01.2017 in Rüsselsheim

 Männer M50,  10 km Lauf  
...

39. 1:03:46,3 Std (227)Höpp, Frank 1967 Reisegruppe Schlemmerblock

 Männer M55,  10 km Lauf  
1. 41:34,3 min (19)Faller, Bernd 1959 Budenheim Runners
2. 43:00,5 min (242)Ripper, Joachim 1961 SV Blau-Gelb Darmstadt
3. 46:49,9 min (293)Theissen, Georg 1959 TV Laubenheim 1883 e.V.
4. 47:27,5 min (165)Schwalbach, Sigmar 1962 Rheinhessenläufer
5. 47:41,9 min (216)Klehr, Volker 1962 Lauftreff Wolfskehlen
6. 49:02,5 min (209)Gundlach, Heribert 1958 LG Opel Pilotlinie Rüsselsheim
7. 50:34,0 min (158)Karn, Andreas 1962   Trebur
8. 52:23,0 min (244)Hügel, Herbert 1960 RSC-Pedalo Weiterstadt
9. 52:51,9 min (141)Winkowski, Gerhard 1960 TV Laubenheim 1883 e.V.

10. 53:30,2 min (34)Holschuh, Jürgen 1961 Reisegruppe Schlemmerblock
11. 56:30,2 min (43)Kern, Reiner 1961   Bischofsheim
12. 1:03:57,5 Std (164)Weiser, Jörg 1961 LSG Hochheim Süd
13. 1:07:48,4 Std (245)Wedel, Karl-Heinz 1962 TV Laubenheim 1883 e.V.
14. 1:10:42,1 Std (142)Dietrich, Jürgen 1962   Bischofsheim

 Männer M60,  10 km Lauf  
1. 43:55,1 min (219)Korth, Bernd 1957 Laufseminare-in-deutschland.de
2. 47:21,0 min (28)Hansen, Klaus Peter 1954 TV 1883 Bischofsheim
3. 47:34,2 min (280)Kessel, Lothar 1957 TV Bodenheim
4. 49:15,7 min (8)Berger, Rüdiger 1953 Laufemotion Bensheim
5. 49:21,1 min (295)Reuter, Uwe 1956   Rüsselsheim
6. 52:05,9 min (70)Renger, Thomas 1954 TuS Griesheim
7. 52:07,0 min (196)Blumenstein, Heinrich 1953 LT Weiterstadt
8. 52:13,7 min (101)Becker, Gerhard 1956 LG Mörfelden-Walldorf
9. 52:47,4 min (14)Eckard, Hans-Jörg 1955 TG Rüsselsheim

10. 54:26,1 min (302)Schneider, Horst 1956 Winzerfreunde Rüsselsheim
11. 54:58,5 min (231)Petereit, Rainer 1956   Rüsselsheim
12. 1:00:29,4 Std (107)Frohn, Hans 1957 TV Laubenheim 1883 e.V.
13. 1:04:57,8 Std (15)Eckoff, Joachim 1955   Flörsheim
14. 1:08:21,2 Std (172)Krieger, Klaus-Uwe 1957 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M65,  10 km Lauf  
1. 44:14,1 min (133)Berg, Walter 1952 TS Kiedrich
2. 46:42,9 min (249)Werner, Jürgen 1948 TV Bad Schwalbach
3. 50:07,7 min (155)Schwarz, Wolfgang 1951 Waldmeister
4. 50:17,7 min (111)Zimmermann, Peter 1950 VfL Bad Kreuznach
5. 54:48,5 min (83)Schwittay, Uwe 1950   Rüsselsheim
6. 1:00:32,1 Std (71)Richter, Hansgeorg 1951 TV Laubenheim "von 21 auf 42"
7. 1:01:42,6 Std (44)Kleiner, Norbert 1950   Wiesbaden
8. 1:03:00,1 Std (117)Zimmer, Heribert 1948 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M70,  10 km Lauf  
1. 58:33,5 min (188)Beck, Hans-Joachim 1944 TV Alzey
2. 58:38,5 min (247)Freidel, Edgar 1944 TG Tria Rüsselsheim

 Männer M75,  10 km Lauf  
1. 45:06,6 min (212)Wagner, Klaus 1942 PhysioVit Flörsheim
2. 50:42,6 min (210)Zeh, Ernst 1941 SKV Mörfelden - Team MöWathlon
3. 1:00:53,7 Std (275)Kohl, Engelbert 1942 DJK Flörsheim
4. 1:13:07,8 Std (156)Winkelmann, Klaus Joachim 1942 TV Laubenheim 1883 e.V.



14.01.2017 / 16:38 Uhr
Wettkampfprogramm V 2.5.362 (c) Jürgen Brüstle
Programminfo IT-Service mawi GmbH, info@its-mawi.de

Veranstalter: LC Rüsselsheim
Seite 5 von 10

35. Lindenseelaufserie 2016/2017
am 14.01.2017 in Rüsselsheim

 Frauen,  10 km Lauf  
1. 46:40,2 min (121)Famulla, Felicitas 1993 LC Olympia Wiesbaden
2. 51:06,1 min (200)Göckeritz, Therese 1989   
3. 51:09,5 min (39)Jamin, Anna 1989 Reisegruppe Schlemmerblock
4. 52:17,6 min (160)Könighaus, Felicitas 1994 LC Olympia Wiesbaden
5. 52:29,8 min (201)Hentschel, Leonie 1995   Mainz
6. 55:25,9 min (149)Enste, Franziska 1988 TV Laubenheim 1883 e.V.
7. 57:46,2 min (296)Schröder, Juliane 1989   
8. 1:03:30,0 Std (197)Zabel, Alexandra 1990   Mannheim
9. 1:09:29,3 Std (119)Weinheimer, Selina 1994   Becholsheim

10. 1:13:00,6 Std (248)Eichmann, Marie 1990 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W30,  10 km Lauf  
1. 54:12,9 min (122)Laqua, Anja 1984   Hofheim
2. 56:44,1 min (185)Teske, Christina 1984 DFS Betriebssport
3. 1:06:34,4 Std (105)Hennig, Ines 1987 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W35,  10 km Lauf  
1. 48:01,0 min (113)Gebhardt, Katrin 1979   Mainz
2. 49:04,2 min (235)Ellsäßer, Maike 1978   
3. 50:01,0 min (37)Jacobi, Sabrina 1981 Rüsselsheimer Schwimmclub
4. 53:26,4 min (91)Wagner, Nadine 1982   Rüsselsheim
5. 56:32,5 min (182)Birkner, Angelika 1978   Frankfurt a. M.
6. 57:15,5 min (147)Kessenheimer, Jasmin 1978   Nauheim
7. 58:59,9 min (305)Domkowski, Caroline 1981 TV Laubenheim 1883 e.V.
8. 1:01:47,7 Std (148)Kotte, Kathleen 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.
9. 1:06:16,4 Std (169)Braunagel, Beate 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.

10. 1:08:08,6 Std (104)Eckert, Cathleen 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.
11. 1:19:16,4 Std (132)Kremer, Catarina 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W40,  10 km Lauf  
1. 46:37,0 min (286)Rothmann, Svenja 1975 Rheingauer Schwimmclub 70 e.V.
2. 50:32,2 min (217)Sehorsch, Tanja 1975 TSG Eppstein
3. 56:54,6 min (118)Neuber, Anja 1974 Huskies
4. 59:13,4 min (131)Lange, Diana 1975   Riedstadt
5. 1:00:01,2 Std (74)Salzer, Sandra 1974 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W45,  10 km Lauf  
1. 45:44,1 min (115)Walita, Nicole 1972 LF Naheland Bad Kreuznach
2. 45:59,9 min (313)Neiß, Annette 1970 TuS Rüsselsheim
3. 47:37,8 min (241)Dolezal, Christina 1970 TSV Uelversheim 1910
4. 54:17,7 min (9)Bittmann, Anja 1969 TV Uelversheim
5. 56:47,3 min (239)Kempe, Ingrid 1968 Die Kenianerinnen
6. 56:48,5 min (228)Höpp, Sibylle 1968 Reisegruppe Schlemmerblock
7. 57:35,8 min (283)Bartz, Claudia 1972 LC Olympia Wiesbaden
8. 57:52,2 min (179)Wagner, Katja 1970 TV Erbenheim
9. 59:01,7 min (7)Berberich, Nicole 1969 Schön Gelaufen Flörsheim

10. 1:00:02,2 Std (41)Karakaya, Ayla 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
11. 1:00:02,8 Std (87)Taubenreuther, Sandra 1971 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
12. 1:00:03,4 Std (58)Mohr, Christiane 1970 TV Laubenheim 1883 e.V.
13. 1:00:25,8 Std (57)Meßmer, Dominique 1970 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
14. 1:00:37,2 Std (234)Stöhr, Stephanie 1971 SV Tricity Darmstadt e. V.
15. 1:04:30,5 Std (106)Ruland, Sylke 1972 TV Laubenheim 1883 e.V.
16. 1:06:17,9 Std (157)Buntkirchen, Silke 1972 TV Laubenheim 1883 e.V.
17. 1:06:18,4 Std (161)Nowak, Yvonne 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
18. 1:06:34,0 Std (138)Stauder, Birgit 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
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 Frauen W50,  10 km Lauf  
1. 45:20,1 min (84)Sonemann, Anke 1966 Yacht-Sport-Verein Mainz-Bretzenheim
2. 52:05,0 min (204)Schaudig, Susanne 1963 SV Tricity Darmstadt e. V.
3. 55:00,9 min (92)Weber, Andrea 1963 TSG Marxheim
4. 55:13,2 min (299)Kablitz, Kerstin-Anne 1966   
5. 55:43,5 min (77)Schmitt, Gaby 1963 TuS Hornau
6. 56:00,7 min (25)Geisler, Iris 1965 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
7. 57:43,5 min (236)Greiner, Christina 1966 TS Kiedrich
8. 57:47,8 min (240)Oberhof, Kirsten 1967 TSV Uelversheim 1910
9. 1:02:35,1 Std (195)Baskaya, Sevim 1965 TV Laubenheim 1883 e.V.

10. 1:03:39,6 Std (3)Basten, Christine 1966 TV Laubenheim von 0 auf 42
11. 1:04:17,8 Std (31)Heyermann, Martina 1966 LC Olympia Wiesbaden
12. 1:07:31,0 Std (183)Frings, Christine 1966 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W55,  10 km Lauf  
1. 50:02,0 min (45)Klima, Monika 1961 LT Ober-Ramstadt
2. 50:20,9 min (190)Tentrup-Tiedje, Corinna 1959 TV Wahlheim
3. 1:02:28,2 Std (268)Becker, Christine 1961 TV Laubenheim 1883 e.V.
4. 1:04:15,4 Std (292)Schubert-Escobar, Jutta 1959 TV Laubenheim 1883 e.V.
5. 1:07:51,2 Std (116)Zimmer, Petra 1960 TV Laubenheim 1883 e.V.
6. 1:10:42,7 Std (143)Dietrich, Hannelore 1961   Bischofsheim

 Frauen W60,  10 km Lauf  
1. 1:15:44,4 Std (128)Golob, Silvia 1954 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W65,  10 km Lauf  
1. 1:05:16,3 Std (30)Heuer, Annemarie 1951   Wiesbaden

 Frauen W75,  10 km Lauf  
1. 1:10:08,4 Std (62)Müller, Ute 1941 Kettenhunde

 Weibliche U18,  10 km Lauf  
1. 1:12:07,9 Std (180)Grossmann, Baerbel 2000 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Mannschaft Männer,  10 km Lauf  
1. 1:51:20,0 StdTV Waldstrasse Wiesbaden 

Chesire Elias (1988)  -  Jens Bäss (1976)  -  Ulrich Rötzheim (1968)

2. 1:54:27,8 StdTCEC Mainz 
Richard Rae (1983)  -  Sebastian Dahl (1990)  -  Robert Ploen (1986)

3. 1:55:50,4 StdTV Trebur 1886 e.V. 
Sebastian Hauf (1992)  -  Jan Ascher (1974)  -  Wolfram Gerlach (1980)

4. 2:05:10,7 StdSV Tricity Darmstadt e. V. 
Michael Waraus (1964)  -  Christoph Stöhr (1970)  -  Frank Schaudig (1966)

5. 2:05:48,1 StdTS Kiedrich 
Sadike Sultan (1997)  -  Walter Berg (1952)  -  Gerhard Trittler (1963)

6. 2:10:08,3 StdLC Olympia Wiesbaden 
Rolf Klein (1967)  -  Roland Rücker (1968)  -  Paul Schmidt (1963)

7. 2:11:38,3 StdTG Tria Rüsselsheim 
Bastian Schöder-Bernhardi (1986)  -  Thomas Kröll (1968)  -  Jörg Lipps (1964)

8. 2:14:32,5 StdTV Laubenheim 1883 e.V. I
Fatih Karakaya (1993)  -  Willi Schneider (1970)  -  Georg Theissen (1959)

9. 2:20:41,2 StdPhysioVit Flörsheim 
Klaus Wagner (1942)  -  Daniel Gastmann (1974)  -  Jens Kollow (1966)

10. 2:26:44,9 StdTV Laubenheim 1883 e.V. II
Ulrich Hieb (1978)  -  Thomas Behr (1971)  -  Ronald Buhr (1967)

...
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 Mannschaft Männer,  10 km Lauf  
...

11. 2:32:04,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. III
Coskun Baskaya (1969)  -  Frank Peter Ohler (1970)  -  Holger Kirchgässer (1971)

12. 2:37:04,1 StdReisegruppe Schlemmerblock 
Dietmar Kluge (1964)  -  Jürgen Holschuh (1961)  -  Günther Fischer (1964)

13. 2:40:25,3 StdTG Tria Rüsselsheim I
Michael Schoch (1969)  -  Martin Skalsky (1978)  -  Edgar Freidel (1944)

14. 2:42:01,5 StdTV-Laubenheim 1883 von 0auf21 
Nils Bosse (1983)  -  Frank-Peter Meßmer (1970)  -  Paulo Rodrigues (1969)

15. 2:47:04,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. IV
Gerhard Winkowski (1960)  -  Bernd Burgdörfer (1973)  -  Burkhard Stoy (1973)

16. 2:54:24,3 StdLSG Hochheim Süd 
Christian Schriewer (1971)  -  Harald Trees (1965)  -  Jörg Weiser (1961)

17. 3:08:41,2 StdTV Laubenheim 1883 e.V. V
Hans Frohn (1957)  -  Heribert Zimmer (1948)  -  David Domkowski (1977)

18. 3:22:25,0 StdTV Laubenheim 1883 e.V. VI
Frank Wingender (1978)  -  Karl-Heinz Wedel (1962)  -  Klaus-Uwe Krieger (1957)

 Mannschaft Frauen,  10 km Lauf  
1. 2:36:33,6 StdLC Olympia Wiesbaden 

Felicitas Famulla (1993)  -  Felicitas Könighaus (1994)  -  Claudia Bartz (1972)

2. 2:54:27,0 StdTV Laubenheim 1883 e.V. I
Franziska Enste (1988)  -  Caroline Domkowski (1981)  -  Sandra Salzer (1974)

3. 2:56:29,3 StdTV-Laubenheim 1883 von 0auf21 
Iris Geisler (1965)  -  Sandra Taubenreuther (1971)  -  Dominique Meßmer (1970)

4. 3:01:53,3 StdTV Laubenheim 1883 e.V. II
Ayla Karakaya (1971)  -  Christiane Mohr (1970)  -  Kathleen Kotte (1978)

5. 3:09:18,7 StdTV Laubenheim 1883 e.V. III
Christine Becker (1961)  -  Sevim Baskaya (1965)  -  Jutta Schubert-Escobar (1959)

6. 3:17:04,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. IV
Sylke Ruland (1972)  -  Beate Braunagel (1978)  -  Silke Buntkirchen (1972)

7. 3:19:26,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. V
Yvonne Nowak (1971)  -  Birgit Stauder (1971)  -  Ines Hennig (1987)

8. 3:23:30,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. VI
Christine Frings (1966)  -  Petra Zimmer (1960)  -  Cathleen Eckert (1978)

9. 3:48:01,4 StdTV Laubenheim 1883 e.V. VII
Marie Eichmann (1990)  -  Silvia Golob (1954)  -  Catarina Kremer (1978)

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:04:21,4 Std 1. MHauf, Sebastian 1992 TV Trebur 1886 e.V.

34:54,6 55:00,4 34:26,4

2. 2:11:57,1 Std 2. MDahl, Sebastian 1990 TCEC Mainz
37:22,1 56:29,1 38:05,9

3. 2:13:03,4 Std 1. M30Rae, Richard 1983 TCEC Mainz
37:30,1 58:20,6 37:12,7

4. 2:14:35,4 Std 1. M50Waraus, Michael 1964 SV Tricity Darmstadt e. V.
37:45,1 58:43,3 38:07,0

5. 2:18:07,2 Std 1. M45Rötzheim, Ulrich 1968 TV Waldstrasse Wiesbaden
40:02,7 58:37,4 39:27,1

6. 2:24:40,8 Std 2. M30Schöder-Bernhardi, Bastian 1986 TG Tria Rüsselsheim
40:52,2 1:01:52,8 41:55,8

7. 2:25:58,1 Std 2. M45Klein, Rolf 1967 LC Olympia Wiesbaden
42:48,0 1:02:46,0 40:24,1

8. 2:26:01,4 Std 1. M55Faller, Bernd 1959 Budenheim Runners
41:59,5 1:02:27,6 41:34,3

9. 2:27:12,9 Std 2. M50Frischkorn, Rainer 1964 TCEC Mainz
42:31,1 1:02:02,5 42:39,3

...
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 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
...

10. 2:30:28,0 Std 2. M55Ripper, Joachim 1961 SV Blau-Gelb Darmstadt
42:26,7 1:05:00,8 43:00,5

11. 2:30:46,1 Std 3. M50Krieger, Andreas 1963 TV Trebur 1886 e.V.
43:04,9 1:04:53,3 42:47,9

12. 2:35:57,6 Std 1. M40Lengler, Matthias 1976 Feuerwehr Wernfeld
44:22,1 1:07:06,4 44:29,1

13. 2:36:14,0 Std 3. MKarakaya, Fatih 1993 TV Laubenheim 1883 e.V.
46:12,3 1:08:26,0 41:35,7

14. 2:36:19,2 Std 4. M50Schneider, Volker 1965 SV Mainz-Bretzenheim
44:29,8 1:06:55,7 44:53,7

15. 2:36:50,0 Std 3. M45Knebel, Heiko 1969 Wirtschaftsbetrieb Mainz AöR
43:45,8 1:08:27,1 44:37,1

16. 2:38:56,3 Std 1. M35Schicker, Tim 1980 SV 07 Geinsheim
43:27,0 1:09:15,5 46:13,8

17. 2:39:14,7 Std 5. M50Schmidt, Paul 1963 LC Olympia Wiesbaden
43:54,7 1:10:10,2 45:09,8

18. 2:39:24,5 Std 4. M45Murken, Ralf 1968 LG Rüsselsheim
44:48,1 1:09:11,4 45:25,0

19. 2:39:29,8 Std 6. M50Kluge, Dietmar 1964 Reisegruppe Schlemmerblock
41:46,2 1:12:52,5 44:51,1

20. 2:40:01,9 Std 1. W50Sonemann, Anke 1966 SV Mainz-Bretzenheim
45:01,7 1:09:40,1 45:20,1

21. 2:40:51,2 Std 1. W45Neiß, Annette 1970 TuS Rüsselsheim
45:17,8 1:09:33,5 45:59,9

22. 2:41:39,2 Std 7. M50Erhard, Wolfgang 1966 TG Rüsselsheim
44:56,5 1:10:03,7 46:39,0

23. 2:41:57,5 Std 1. W40Walita, Nicole 1972 LF Naheland Bad Kreuznach
45:44,0 1:10:29,4 45:44,1

24. 2:42:57,8 Std 5. M45Schneider, Willi 1970 TV Laubenheim 1883 e.V.
45:26,3 1:11:24,6 46:06,9

25. 2:43:21,2 Std 2. M35Hildebrand, Alexander 1980 ALV Mainz
46:57,9 1:12:02,3 44:21,0

26. 2:44:52,3 Std 2. W40Rothmann, Svenja 1975 Rheingauer Schwimmclub
46:42,8 1:11:32,5 46:37,0

27. 2:45:48,1 Std 1. M60Hansen, Klaus Peter 1954 TV 1883 Bischofsheim
47:05,6 1:11:21,5 47:21,0

28. 2:47:37,7 Std 2. M40Schmidt, Eric 1973   Rüsselsheim
47:01,1 1:10:59,0 49:37,6

29. 2:48:03,4 Std 2. M60Berger, Rüdiger 1953 Laufemotion Bensheim
47:43,4 1:11:04,3 49:15,7

30. 2:49:21,8 Std 1. W35Gebhardt, Katrin 1979   Mainz
48:12,8 1:13:08,0 48:01,0

31. 2:51:24,6 Std 6. M45Spies, Stefan 1970   
47:45,0 1:15:23,7 48:15,9

32. 2:53:17,1 Std 8. M50Lazar, Lucian 1966 RV Opel Rüsselsheim
49:12,5 1:14:52,4 49:12,2

33. 2:53:25,4 Std 3. M55Gundlach, Heribert 1958 LG Opel Pilotlinie Rüsselsheim
48:41,6 1:15:41,3 49:02,5

34. 2:54:19,1 Std 7. M45Behr, Thomas 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
50:58,5 1:14:15,7 49:04,9

35. 2:55:11,1 Std 1. W55Klima, Monika 1961 LT Ober-Ramstadt
49:19,4 1:15:49,7 50:02,0

36. 2:55:42,0 Std 8. M45Hasper, Ullrich 1968 Liste Rüssel
50:51,1 1:15:07,8 49:43,1

37. 2:56:39,8 Std 3. M60Reuter, Uwe 1956   
49:40,8 1:17:37,9 49:21,1

38. 2:58:18,1 Std 1. M75Zeh, Ernst 1941 SKV Mörfelden - Team MöWathlon
49:46,0 1:17:49,5 50:42,6

39. 2:58:55,2 Std 4. M60Renger, Thomas 1954 TuS Griesheim
50:25,7 1:16:23,6 52:05,9

40. 2:59:07,0 Std 9. M45Jourdan, Volker 1971   Rüsselsheim
49:38,1 1:18:26,1 51:02,8

...
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 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
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41. 3:00:06,0 Std 10. M45Ohler, Frank Peter 1970 TV Laubenheim 1883 e.V.
51:56,6 1:17:50,2 50:19,2

42. 3:00:16,3 Std 4. M55Hügel, Herbert 1960 RSC-Pedalo Weiterstadt
51:04,5 1:16:48,8 52:23,0

43. 3:02:04,5 Std 5. M60Blumenstein, Heinrich 1953 LT Weiterstadt
51:57,6 1:17:59,9 52:07,0

44. 3:02:41,2 Std 11. M45Müller, Dieter 1967   Bad Kreuznach
51:52,1 1:18:49,8 51:59,3

45. 3:02:55,4 Std 1. W30Wagner, Nadine 1982   Rüsselsheim
49:58,7 1:19:30,3 53:26,4

46. 3:03:58,9 Std 5. M55Holschuh, Jürgen 1961 Reisegruppe Schlemmerblock
52:08,9 1:18:19,8 53:30,2

47. 3:04:09,4 Std 9. M50Hansel, Günther 1964 Feuerwehr Rüsselsheim
51:20,3 1:19:48,5 53:00,6

48. 3:04:12,9 Std 3. M30Strebel, Arthur 1984   Gau-Bischofsheim
49:29,1 1:23:23,4 51:20,4

49. 3:04:58,9 Std 2. W45Bittmann, Anja 1969 TSV Uelversheim 1910
51:02,0 1:19:39,2 54:17,7

50. 3:05:12,0 Std 10. M50Scheibe, Stefan 1964   
52:17,0 1:20:28,9 52:26,1

51. 3:06:20,8 Std 12. M45Rodrigues, Paulo 1969 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
51:03,2 1:19:51,0 55:26,6

52. 3:06:32,1 Std 1. FJamin, Anna 1989 Reisegruppe Schlemmerblock
52:34,6 1:22:48,0 51:09,5

53. 3:09:56,5 Std 6. M60Eckard, Hans-Jörg 1955 TG Rüsselsheim
55:23,5 1:21:45,6 52:47,4

54. 3:09:59,9 Std 11. M50Fischer, Günther 1964 Reisegruppe Schlemmerblock
51:59,2 1:19:17,9 58:42,8

55. 3:12:26,9 Std 3. M35Hähnlein, Steven 1977 Montagsläufer
51:49,4 1:24:19,5 56:18,0

56. 3:16:02,3 Std 1. M65Schwittay, Uwe 1950   Rüsselsheim
56:01,4 1:25:12,4 54:48,5

57. 3:17:08,1 Std 3. W45Wagner, Katja 1970 TV Erbenheim
54:06,6 1:25:09,3 57:52,2

58. 3:18:32,2 Std 2. W50Schmitt, Gaby 1963 TuS Hornau
57:38,6 1:25:10,1 55:43,5

59. 3:19:03,2 Std 12. M50Voigt, Ralf 1964 DJK Hattersheim
53:17,3 1:26:41,6 59:04,3

60. 3:19:47,7 Std 4. M30James, Nick 1984   Wiesbaden
54:56,8 1:27:40,4 57:10,5

61. 3:20:06,4 Std 3. W50Greiner, Christina 1966 TS Kiedrich
55:32,7 1:26:50,2 57:43,5

62. 3:21:35,6 Std 6. M55Kern, Reiner 1961   Bischofsheim
56:49,0 1:28:16,4 56:30,2

63. 3:24:29,3 Std 3. M40Burgdörfer, Bernd 1973 TV Laubenheim 1883 e.V.
58:04,8 1:30:19,0 56:05,5

64. 3:27:29,0 Std 13. M45Frost, Michael 1969 Schön Gelaufen Flörsheim
58:06,3 1:31:54,3 57:28,4

65. 3:27:54,7 Std 3. W40Salzer, Sandra 1974 TV Laubenheim 1883 e.V.
58:52,5 1:29:01,0 1:00:01,2

66. 3:28:15,4 Std 4. W45Karakaya, Ayla 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
58:58,4 1:29:14,8 1:00:02,2

67. 3:30:22,7 Std 14. M45Basten, Rainer 1967 TV Laubenheim von 0 auf 42
57:59,5 1:32:57,0 59:26,2

68. 3:32:42,4 Std 5. W45Meßmer, Dominique 1970 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
1:00:21,7 1:31:54,9 1:00:25,8

69. 3:32:48,5 Std 2. M65Richter, Hansgeorg 1951 TV Laubenheim "von 21 auf 42"
1:00:06,1 1:32:10,3 1:00:32,1

70. 3:33:16,8 Std 4. M40Stoy, Burkhard 1973 TV Laubenheim 1883 e.V.
1:01:26,3 1:33:43,1 58:07,4

71. 3:33:18,5 Std 3. M65Kleiner, Norbert 1950   Wiesbaden
58:55,9 1:32:40,0 1:01:42,6

...
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72. 3:33:21,1 Std 6. W45Taubenreuther, Sandra 1971 TV-Laubenheim 1883 von 0auf21
1:00:10,7 1:33:07,6 1:00:02,8

73. 3:33:51,9 Std 4. W50Basten, Christine 1966 TV Laubenheim von 0 auf 42
58:16,8 1:31:55,5 1:03:39,6

74. 3:35:51,0 Std 15. M45Höpp, Frank 1967 Reisegruppe Schlemmerblock
58:25,4 1:33:39,3 1:03:46,3

75. 3:36:11,2 Std 2. W35Domkowski, Caroline 1981 TV Laubenheim 1883 e.V.
1:03:28,9 1:33:42,4 58:59,9

76. 3:40:34,0 Std 1. W65Heuer, Annemarie 1951   Wiesbaden
1:00:29,0 1:34:48,7 1:05:16,3

77. 3:45:19,8 Std 5. W50Heyermann, Martina 1966 LC Olympia Wiesbaden
1:03:52,1 1:37:09,9 1:04:17,8

78. 3:54:28,0 Std 4. M35Wingender, Frank 1978 TV Laubenheim 1883 e.V.
1:11:13,4 1:36:59,2 1:06:15,4

79. 3:56:03,5 Std 7. M60Eckoff, Joachim 1955   Flörsheim
1:08:25,4 1:42:40,3 1:04:57,8

80. 4:05:54,9 Std 1. W75Müller, Ute 1941 Kettenhunde
1:08:30,3 1:47:16,2 1:10:08,4


