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39. Lindenseelaufserie 2021/2022
am 15.01.2022 in Rüsselsheim

 Männer,  5 km Lauf  
1. 19:08,0 min (458)Stein, Jakob 1996 SV 07 Nauheim
2. 20:04,0 min (453)Schmidt, Marcel 1996 TV Trebur
3. 20:18,7 min (459)Stein, Kilian 2000 LG Rüsselsheim
4. 20:26,7 min (401)Anders, Philipp 1996 Die Weltentdecker
5. 34:41,6 min (451)Römer, Fabian 1996   

 Männer M30,  5 km Lauf  
1. 20:28,5 min (463)Wonke, Maximilian 1991   

 Männer M35,  5 km Lauf  
1. 23:28,9 min (421)Hirsch, Holger 1983   
2. 31:17,9 min (435)Mehdi, Boukharta 1983 …läuft!!!

 Männer M45,  5 km Lauf  
1. 23:48,0 min (412)Fleißig, Jörg 1977 SV 1912 Klein-Gerau
2. 25:50,0 min (434)Markelov, Andrei 1974   
3. 27:42,6 min (473)Muster, Christian 1975 Muster-Team

 Männer M50,  5 km Lauf  
1. 22:31,0 min (441)Murken, Ralf 1968 LG Rüsselsheim
2. 28:23,7 min (430)Konrad, Torsten 1968 Posaunenchor Geinsheim
3. 32:31,2 min (409)Engelhardt, Stefan 1972 Reisegruppe Schlemmerblock
4. 34:05,5 min (469)Zimmermann, Markus 1972   
5. 36:35,9 min (406)Bröll, Dirk 1972 derjedimeister

 Männer M55,  5 km Lauf  
1. 21:20,9 min (454)Schmidt, Michael 1963 TV Trebur
2. 21:41,1 min (464)Zangenfeind, Andreas 1967 LC Olympia
3. 22:22,6 min (416)Hafner, Christian 1967 TCEC Mainz
4. 23:40,9 min (460)Stjepovic, Peter 1967 TuS Griesheim
5. 24:00,7 min (436)Mette, Andreas 1965 LückenLäufer Rhein Main
6. 25:32,1 min (478)Buro, Bernd 1967 LG Rüsselsheim
7. 28:54,6 min (410)Erger, Johannes 1966   
8. 32:30,8 min (419)Herrmann, Rainer 1966 Reisegruppe Schlemmerblock

 Männer M60,  5 km Lauf  
1. 21:51,7 min (405)Braun, Volker 1961 Gutenberg Marathon Club Mainz

 Männer M65,  5 km Lauf  
1. 21:31,3 min (472)Rubarth, Wolfgang 1956 SKV Mörfelden Team Möwathlon
2. 29:27,8 min (447)Petereit, Rainer 1956   

 Männer M70,  5 km Lauf  
1. 28:45,7 min (437)Mietek, Tokarski 1951 Karate Sportverein Mainz
2. 28:47,7 min (470)Zimmermann, Peter 1950 VfL Bad Kreuznach
3. 32:57,9 min (431)Lauckner, Kurt 1950 Sportgruppe ZDF
4. 36:09,8 min (466)Zimmer, Heribert 1948   

 Männer M80,  5 km Lauf  
1. 26:58,7 min (471)Niebelt, Klaus 1940 TV Königstädten
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 Frauen,  5 km Lauf  
1. 17:50,5 min (427)Keller, Jessica 2001 TG Worms
2. 29:16,9 min (426)Kehrer, Michelle 1996   
3. 34:41,2 min (420)Hille, Sarah 1995   
4. 39:50,2 min (400)Ahlam, El Bozidi 1994 …läuft!!!

 Frauen W30,  5 km Lauf  
1. 35:21,9 min (444)Oufae, El Haddouchi 1991 …läuft!!!

 Frauen W35,  5 km Lauf  
1. 23:15,0 min (457)Springer, Jana 1986 SKV Mörfelden

 Frauen W40,  5 km Lauf  
1. 28:24,8 min (475)Muster, Anne 1982 Muster-Team
2. 32:53,6 min (415)Gönsch, Iris 1982 SG Arheilgen Triathlon
3. 34:08,0 min (449)Ries-Knauer, Melanie 1978 TS Kiedrich
4. 36:34,4 min (407)Bröll, Johanna 1980 derjedimeister

 Frauen W45,  5 km Lauf  
1. 25:38,5 min (461)Thomas, Jutta 1975 Die Kaltduscher
2. 27:14,1 min (411)Erger, Patricia 1973   
3. 28:26,0 min (424)Kaluza-Becker, Magdalene 1977   
4. 29:36,5 min (433)Liebig, Jeannette 1973 LT Rheinhessen-Pfalz
5. 32:50,6 min (467)Zimmermann, Daniela 1975   
6. 37:31,6 min (425)Kast, Melanie 1975   

 Frauen W50,  5 km Lauf  
1. 19:13,0 min (403)Best, Nicole 1968 TV Groß-Gerau
2. 32:50,2 min (438)Müller, Danny 1969 Paracelsus Apotheke
3. 34:43,3 min (413)Fürstenhöfer, Bettina 1968 TV Trebur

 Frauen W55,  5 km Lauf  
1. 24:18,3 min (432)Licht, Silvia 1964   
2. 28:06,3 min (429)Knorn, Daniela 1967 TV Trebur
3. 36:13,0 min (462)Wagner, Geraldine 1965 TV Laubenheim 1883 e.V.
4. 36:59,2 min (465)Zeiser, Christine 1965   

 Frauen W60,  5 km Lauf  
1. 36:42,1 min (446)Pegenau, Martina 1962 just me

 Weibliche U20,  5 km Lauf  
1. 39:50,7 min (423)Jinane, Boukharta 2003 …läuft!!!

 Männliche U18,  5 km Lauf  
1. 17:00,3 min (408)Ehry, Mauritz 2005 VfL Münster

 Weibliche U18,  5 km Lauf  
1. 30:38,7 min (422)Jasmin, Boukharta 2006 …läuft!!!

 Männliche U16,  5 km Lauf  
1. 20:03,6 min (476)Buro, Julian 2007 LG Rüsselsheim
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 Männliche U14,  5 km Lauf  
1. 25:03,4 min (477)Buro, Frederick 2010 LG Rüsselsheim
2. 28:18,1 min (474)Muster, Malte 2009 Muster-Team

 Weibliche U12,  5 km Lauf  
1. 34:02,3 min (468)Zimmermann, Lara 2012   

 Männer,  10 km Lauf  
1. 31:37,9 min (291)Könnel, Tim 1994 TuS 06 Heltersberg
2. 32:43,9 min (280)Jung, Julian 1993 TV Trebur
3. 35:14,0 min (352)Schüßler, Robin 2002 TV Trebur
4. 38:43,2 min (323)Reitz, Alexander 2000   
5. 39:36,7 min (278)Jäger, Tim 1997 TSG Altenhain
6. 46:43,3 min (224)Cuadrado cordero, Ismael 34  Petari Germany
7. 47:19,7 min (366)Tena Acebo, Iu 1995 Petari Germany
8. 50:52,0 min (231)Maliqi, Egzon 1999   
9. 51:12,6 min (219)Cenni, Jessica 36  Petari Germany

 Männer M30,  10 km Lauf  
1. 32:27,4 min (230)Drescher, Uwe 1992 Triathlon Team DSW Darmstadt
2. 32:45,5 min (257)Hauf, Sebastian 1992 TV Trebur
3. 36:49,4 min (232)Ehrhardt, Denis 1988 Team Erdinger Alkoholfrei
4. 36:53,2 min (377)Wöll, Steffen 1988 TSV Schott Mainz
5. 44:20,0 min (201)Alberto, Lopez 1988   
6. 45:40,9 min (334)Schäfer, Christian 1988 Spezi Buam
7. 48:23,2 min (253)Hadjizada, Nasser 1988   
8. 48:48,5 min (285)Kiefer, Konstantin 1991   
9. 52:39,5 min (338)Scheifler, Anselm 1991   

10. 55:45,1 min (321)Rasic, Ante 1989   
11. 56:57,4 min (215)Borrmann, Marco 1992 TV Laubenheim 1883 e.V.
12. 58:45,2 min (248)Gonska, Christopher 1989   

 Männer M35,  10 km Lauf  
1. 36:11,1 min (337)Schaumburg, Alexander 1983 Team Slooth
2. 38:57,4 min (223)Crisolli, Sandro 1983 Spocht Gruppe
3. 43:59,3 min (290)Knoth, Benjamin 1986 Crossfit Wiesbaden
4. 44:24,6 min (344)Schmier, Alexander 1985 SKV Mörfelden Team Möwathlon
5. 48:50,6 min (281)Kaminski, Karl 1983   
6. 49:29,8 min (342)Schlotterbeck, Moritz 1985   
7. 49:31,4 min (329)Roth, Tobias 1986   

 Männer M40,  10 km Lauf  
1. 39:27,9 min (275)Hügel, Sven 1981 Lauftreff Leeheim
2. 41:30,2 min (250)Graef, Alfred 1979   
3. 44:36,2 min (258)Hauzu, Michael 1980   
4. 45:48,9 min (324)Richter, Daniel 1979 Spezi Buam
5. 47:05,0 min (302)Mangold, Matthias 1979 Schlaraffia Aula Regia
6. 48:07,3 min (214)Bondorf, Dirk 1979   
7. 53:39,9 min (240)Fuchs, Andreas 1982 Marathonprojekt Darmstadt
8. 54:06,8 min (335)Schäfer, Hagen 1979 Schlaraffia Aula Regia
9. 55:38,0 min (364)Tandetzke, Nicolai 1980   

10. 55:40,4 min (200)Albert, Andre 1982   
11. 1:02:23,4 Std (292)Kourouminas, Ilias 1978   
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 Männer M45,  10 km Lauf  
1. 43:02,3 min (289)Knauer, Alexander 1973 TS Kiedrich
2. 43:14,5 min (242)Gastmann, Daniel 1974 PhysioVit Flörsheim
3. 43:34,1 min (218)Celik, Mustafa 1974   
4. 45:19,2 min (313)Nussbicker, Matthias 1975 PhysioVit Flörsheim
5. 45:26,3 min (357)Sittig, Volker 1973 heute zum 50. Mal dabei
6. 46:13,3 min (244)Geile, Rene 1977 TV Trebur
7. 46:38,2 min (205)Becker, Christian 1977 ALV Mainz
8. 47:47,2 min (331)Ruepp, Thorsten 1975 PhysioVit Flörsheim
9. 56:51,3 min (346)Schneider, Karl 1973   

 Männer M50,  10 km Lauf  
1. 40:46,9 min (221)Christoph, Edelmann 1970 WechselZone Wiesbaden
2. 41:26,4 min (207)Becker, Torsten 1971 LG Mörfelden-Walldorf
3. 41:54,6 min (265)Hisgen, Martin 1970 SKV Mörfelden Team Möwathlon
4. 42:28,2 min (234)Ehry, Markus 1970 TG Tria Rüsselsheim
5. 44:28,3 min (314)Obbad, Si Mohammed 1971 TV Groß-Gerau
6. 44:32,7 min (299)Liebig, Alexander 1972 LT Rheinhessen-Pfalz
7. 45:02,2 min (208)Behr, Thomas 1971 TV Laubenheim 1883 e.V.
8. 45:17,3 min (301)Lingk, Arne 1969 TV Laubenheim 1883 e.V.
9. 47:31,8 min (203)Axel, Kahle 1968 TV Laubenheim 1883 e.V.

10. 50:12,7 min (317)Persson, Markus 1971   
11. 50:57,0 min (276)Huhn, Stephan 1971 Eintracht Frankfurt Triathlon
12. 51:07,0 min (287)Klemm, Oliver 1968 PhysioVit Flörsheim
13. 51:46,7 min (349)Schriewer, Christian 1971 LSG Hochheim-Süd
14. 52:51,1 min (228)Diehl, Axel 1968 Triathlon Team Rheinhessen
15. 55:42,7 min (308)Meyer, Fritz 1969 Schlaraffia Aula Regia
16. 56:03,4 min (359)Spielmann, Matthias 1970 FC Leeheim
17. 1:14:01,7 Std (243)Geiger, Burkhard 1968   

 Männer M55,  10 km Lauf  
1. 38:14,5 min (307)Metz, Dieter 1967 Tria Team DSW Darmstadt
2. 42:13,7 min (369)Thuss, Oliver 1964 HopHopHop Team Ingelheim
3. 43:16,6 min (293)Kraft, Thilo 1965 Spiridon Frankfurt
4. 44:08,2 min (326)Richter, Stefan 1967   
5. 44:39,1 min (251)Greulich, Bernd 1965 LT Mannheim
6. 45:13,3 min (294)Krieger, Andreas 1963 TV Trebur
7. 47:26,8 min (341)Schiwy, Frank 1967 Triathlon Team Rheinhessen
8. 48:12,7 min (318)Philipp, Andreas 1965 DJK Flörsheim
9. 49:12,8 min (316)Özel, Cevdet 1967   

10. 49:15,0 min (238)Förster, Ralf 1966   
11. 49:24,9 min (239)Frank, Uwe 1963 SSG Bensheim
12. 50:01,2 min (322)Rauschkolb, Uwe 1965   
13. 50:31,3 min (348)Schork, Lothar 1963   
14. 50:45,3 min (361)Stieglitz, Rainer 1964 Lauffreunde Mainz
15. 51:51,9 min (236)Erhard, Wolfgang 1966 TG Rüsselsheim Basketball
16. 52:02,4 min (370)Trunkó, Imre 1965   
17. 53:36,0 min (226)Daubner, Stefan 1965 SKV Mörfelden Team Möwathlon
18. 54:32,3 min (213)Blüchel, Thomas 1967   
19. 57:12,4 min (379)Zamperoni, Andreas 1965 Kleine Nagetiere
20. 58:13,4 min (269)Höpp, Frank 1967 Reisegruppe Schlemmerblock
21. 1:05:02,7 Std (296)Lackner, Wolfgang 1966 LT Mannheim

 Männer M60,  10 km Lauf  
1. 46:37,3 min (271)Horn, Dirk 1962 Slow Motion Langenhain
2. 49:20,5 min (235)Erbert, Michael 1958 LF Naheland Bad Kreuznach
3. 49:45,4 min (259)Henrich, Matthias 1961 Rsc bad homurg
4. 50:23,7 min (252)Haas, Sigurd 1961 Justizpalast
5. 52:53,8 min (312)Morlang, Uwe 1959 Slow Motion Langenhain

...
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 Männer M60,  10 km Lauf  
...

6. 57:41,5 min (305)Meier, Jörg 1958 SKG Bauschheim
7. 1:00:07,6 Std (246)Gerigk, Uwe 1962 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M65,  10 km Lauf  
1. 45:05,4 min (216)Burkhardt, Werner 1956 LT Rheinhessen-Pfalz
2. 46:25,5 min (217)Bürky, Wolfgang 1954 LLG Wonnegau
3. 46:35,5 min (266)Hofmeister, Rainer 1956 LT Rheinhessen-Pfalz
4. 47:09,2 min (363)Swarowsky, Egon 1953 LT Rheinhessen-Pfalz
5. 49:39,4 min (256)Hansen, Klaus Peter 1954 TV 1883 Bischofsheim
6. 50:24,9 min (373)Wehner, Siegbert Leo 1956 TV Groß-Gerau
7. 50:25,9 min (229)Donsbach, Werner 1956 SKG Bauschheim
8. 53:02,2 min (212)Binzel, Erich 1957 LT Rheinhessen-Pfalz
9. 53:08,5 min (284)Kessel, Lothar 1957 Gutenberg Marathon Club Mainz

10. 58:07,6 min (211)Biehl, Klaus 1953 Triathlon Team Rheinhessen
11. 1:07:29,0 Std (261)Herbst, Klaus 1954   
12. 1:08:24,1 Std (204)Bäucher, Dieter 1953 Tus Massenheim

 Männer M70,  10 km Lauf  
1. 46:40,2 min (210)Berg, Walter 1952 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 49:28,2 min (303)Marx, Jean-Claude 1951   
3. 51:09,3 min (375)Werner, Dr. Jürgen 1948 TV Bad Schwalbach
4. 52:04,7 min (247)Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim
5. 59:41,1 min (304)McWhorter, James 1951   
6. 1:04:22,5 Std (354)Schwittay, Uwe 1950   
7. 1:11:04,9 Std (325)Richter, Hansgeorg 1951 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Männer M80,  10 km Lauf  
1. 49:59,3 min (371)Wagner, Klaus 1942 LG Rüsselsheim

 Frauen,  10 km Lauf  
1. 1:09:52,1 Std (237)Fleck, Lea 1995 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W30,  10 km Lauf  
1. 40:36,5 min (279)Jamin, Anna 1989 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 47:29,5 min (347)Schon, Hannah 1990   
3. 51:36,9 min (249)Gonzalez, Laura 1989 #Laufkollegen
4. 56:53,2 min (254)Häffner, Anne 1991 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W35,  10 km Lauf  
1. 37:35,4 min (315)Oosterhof, Hendrike 1985 Hague Road Runners
2. 40:46,4 min (378)Woyna, Irene 1983 IBC DIMB Racing Team
3. 52:25,7 min (356)Silarska-Dubiel, Hanna 1984 Werunwiesbaden
4. 56:40,9 min (397)Roth, Jasna 1984 Lauftreff Leeheim

 Frauen W40,  10 km Lauf  
1. 44:12,0 min (274)Hügel, Daniela 1980 Lauftreff Leeheim
2. 53:42,4 min (273)Huckert, Patricia 1982 TV Laubenheim 1883 e.V.
3. 55:54,0 min (353)Schweikhard-Wende, Eva 1982 HopHopHop Team Ingelheim
4. 1:02:47,0 Std (245)Geile, Simone 1979 TV Trebur

 Frauen W45,  10 km Lauf  
1. 42:03,4 min (340)Schenk, Karin 1973 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 42:46,3 min (343)Schmahl, Stefanie 1975   
3. 44:56,1 min (233)Ehry, Maika 1976 PhysioVit Flörsheim

...
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 Frauen W45,  10 km Lauf  
...

4. 47:56,9 min (227)Detering, Iryna 1977 Viermärker Dortmund
5. 51:12,2 min (311)Mohr, Sonja 1973 TS Kiedrich
6. 52:26,4 min (358)Solarski, Anja 1976 BSG Naspa
7. 53:19,1 min (350)Schulze, Marina 1973 TV Laubenheim 1883 e.V.
8. 53:46,9 min (333)Salzer, Sandra 1974 Die Kauffrauen
9. 55:03,3 min (399)Peseschkian, Catherine 1975 TV Laubenheim 1883 e.V.

10. 1:02:22,5 Std (351)Schumacher, Almut 1973 ALV Mainz
11. 1:06:25,2 Std (267)Hommerstad, Christine 1974 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W50,  10 km Lauf  
1. 57:29,3 min (376)Wiegand, Natascha 1971   
2. 58:10,5 min (270)Höpp, Sibylle 1968 Reisegruppe Schlemmerblock
3. 1:02:12,0 Std (336)Schäfer, Sybille 1972   
4. 1:05:02,2 Std (295)Lackner, Christine 1969 LT Mannheim

 Frauen W55,  10 km Lauf  
1. 46:17,1 min (339)Scheifler, Judith 1963   
2. 57:11,6 min (382)Zingler, Renate 1967 Kleine Nagetiere
3. 58:12,5 min (262)Herrmann, Anke 1967 Reisegruppe Schlemmerblock
4. 58:36,9 min (319)Pöschel, Patrizia 1963 Langener Lauftreff
5. 1:02:29,6 Std (381)Zimmermann, Andrea 1967 Reisegruppe Schlemmerblock
6. 1:06:24,4 Std (264)Hirsch, Stephanie 1965 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Frauen W60,  10 km Lauf  
1. 46:49,9 min (241)Scholl, Anette Judith 1961 TSV 05 Roth
2. 50:27,4 min (288)Klima, Monika 1961 LT Ober-Ramstadt
3. 56:45,3 min (367)Tentrup-Tiedje, Corinna 1959 LF Naheland
4. 1:06:56,6 Std (380)Zimmer, Petra 1960 TV Laubenheim 1883 e.V.

 Mannschaft Männer,  10 km Lauf  
1. 1:40:43,4 StdTV Trebur 

Julian Jung (1993)  -  Sebastian Hauf (1992)  -  Robin Schüßler (2002)

2. 2:16:13,6 StdLT Rheinhessen-Pfalz 
Alexander Liebig (1972)  -  Werner Burkhardt (1956)  -  Rainer Hofmeister (1956)

3. 2:16:20,9 StdPhysioVit Flörsheim 
Daniel Gastmann (1974)  -  Matthias Nussbicker (1975)  -  Thorsten Ruepp (1975)

4. 2:17:51,3 StdTV Laubenheim 1883 e.V. 
Thomas Behr (1971)  -  Arne Lingk (1969)  -  Kahle Axel (1968)

5. 2:19:55,2 StdSKV Mörfelden Team Möwathlon 
Martin Hisgen (1970)  -  Alexander Schmier (1985)  -  Stefan Daubner (1965)

6. 2:25:15,6 StdPetari Germany 
Ismael Cuadrado cordero (34  )  -  Iu Tena Acebo (1995)  -  Jessica Cenni (36  )

7. 2:36:54,5 StdSchlaraffia Aula Regia 
Matthias Mangold (1979)  -  Hagen Schäfer (1979)  -  Fritz Meyer (1969)

8. 2:38:25,5 StdTriathlon Team Rheinhessen 
Frank Schiwy (1967)  -  Axel Diehl (1968)  -  Klaus Biehl (1953)

9. 3:08:09,9 StdTV Laubenheim 1883 e.V. I
Marco Borrmann (1992)  -  Uwe Gerigk (1962)  -  Hansgeorg Richter (1951)

 Mannschaft Frauen,  10 km Lauf  
1. 2:42:04,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. I

Marina Schulze (1973)  -  Patricia Huckert (1982)  -  Catherine Peseschkian (1975)

2. 2:58:52,6 StdReisegruppe Schlemmerblock 
Sibylle Höpp (1968)  -  Anke Herrmann (1967)  -  Andrea Zimmermann (1967)

...
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 Mannschaft Frauen,  10 km Lauf  
...

3. 3:09:42,8 StdTV Laubenheim 1883 e.V. II
Anne Häffner (1991)  -  Stephanie Hirsch (1965)  -  Christine Hommerstad (1974)

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 1:56:30,0 StdHauf, Sebastian 1992 TV Trebur

33:32,4 50:12,1 32:45,5

2. 2:16:59,0 StdReitz, Alexander 2000   
39:12,9 59:02,9 38:43,2

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:41:01,4 StdBecker, Christian 1977 ALV Mainz

44:07,6 1:10:15,6 46:38,2

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:31:27,7 StdGastmann, Daniel 1974 PhysioVit Flörsheim

42:09,3 1:06:03,9 43:14,5

2. 2:33:27,2 StdCelik, Mustafa 1974   
43:33,1 1:06:20,0 43:34,1

3. 2:33:54,4 StdKnauer, Alexander 1973 TS Kiedrich
43:57,7 1:06:54,4 43:02,3

4. 2:39:18,0 StdSittig, Volker 1973 DJK Flörsheim
43:26,7 1:10:25,0 45:26,3

5. 3:22:05,6 StdSchneider, Karl 1973   
55:55,7 1:29:18,6 56:51,3

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:40:07,9 StdBehr, Thomas 1971 TV Laubenheim 1883

44:40,1 1:10:25,6 45:02,2

2. 2:46:05,5 StdSchiwy, Frank 1967 TTR
46:45,8 1:11:52,9 47:26,8

3. 2:57:30,9 StdPersson, Markus 1971   
48:52,9 1:18:25,3 50:12,7

4. 2:58:23,0 StdÖzel, Cevdet 1967   
51:40,7 1:17:29,5 49:12,8

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:52:08,8 StdStieglitz, Rainer 1964 Lauffreunde Mainz

48:16,0 1:13:07,5 50:45,3

2. 2:54:06,5 StdFörster, Ralf 1966   
47:55,0 1:16:56,5 49:15,0

3. 2:55:20,0 StdErhard, Wolfgang 1966 TG Rüsselsheim Basketball
48:22,9 1:15:05,2 51:51,9

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:59:15,1 StdHaas, Sigurd 1961 Justizpalast

49:52,0 1:18:59,4 50:23,7

2. 3:02:05,1 StdKessel, Lothar 1957 TV Bodenheim
50:48,7 1:18:07,9 53:08,5

3. 3:02:36,1 StdBinzel, Erich 1957 LT Rheinhessen-Pfalz
49:55,2 1:19:38,7 53:02,2

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:57:47,1 StdHansen, Klaus Peter 1954 TV 1883 Bischofsheim

49:16,2 1:18:51,5 49:39,4

2. 3:01:22,6 StdDonsbach, Werner 1956 SKG Bauschheim
50:50,3 1:20:06,4 50:25,9

3. 3:20:27,3 StdBiehl, Klaus 1953 Triathlon Team Rheinhessen
56:28,2 1:25:51,5 58:07,6
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39. Lindenseelaufserie 2021/2022
am 15.01.2022 in Rüsselsheim

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:55:43,7 StdWerner, Dr. Jürgen 1948 TV Bad Schwalbach

48:36,6 1:15:57,8 51:09,3

2. 3:50:28,9 StdSchwittay, Uwe 1950   
1:02:54,9 1:43:11,5 1:04:22,5

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 3:04:12,3 StdGonzalez, Laura 1989 #Laufkollegen

53:39,6 1:18:55,8 51:36,9

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 3:08:42,1 StdHuckert, Patricia 1982 TV Laubenheim 1883

52:45,9 1:22:13,8 53:42,4

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:53:06,1 StdDetering, Iryna 1977 Viermärker Dortmund

50:12,6 1:14:56,6 47:56,9

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 3:09:12,3 StdSchulze, Marina 1973 TV Laubenheim 1883

52:57,6 1:22:55,6 53:19,1

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 3:24:56,1 StdWiegand, Natascha 1971   

57:32,6 1:29:54,2 57:29,3

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:43:13,7 StdScheifler, Judith 1963   

46:27,4 1:10:29,2 46:17,1

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:58:59,0 StdKlima, Monika 1961 LT Ober-Ramstadt

49:59,1 1:18:32,5 50:27,4

 Serienwertung,  10km - 15km - 10km  
1. 2:02:20,7 StdSchüßler, Robin 2002 TV Trebur

34:21,0 52:45,7 35:14,0


