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40. Lindenseelaufserie 2022/2023 L&
am 19.11.2022 in Russelsheim o0
Méanner, 5 km Lauf
1. Machwirth, Maurice 2000 TSV Schott Mainz 16:37,7 min (490)
2. Brunn, David 1999 LC Bingen 17:55,9 min (408)
3. Dupke, Ben 1999 TV Alzey 17:56,2 min (415)
4. Hachmeister, Felix 2001 TCEC Mainz 20:28,7 min (487)
5. Couture, Antoine 1997 Masifunde 20:45,9 min (409)
6. Zghouri, Adel 1997 Masifunde 23:37,1 min (474)
Manner M30, 5 km Lauf
1. Drescher, Andreas 1989 Spochtgruppe 20:14,1 min (885)
2. Hochstein, Tobias 1988 LG Russelsheim 20:44,0 min (879)
3. Wonke, Maximilian 1991 21:46,7 min (473)
4. Sieverding, Séren 1990 Masifunde 27:45,2 min (486)
5. Dorbert, Dominik 1991 TSV Mainz-Laubenheim 35:08,6 min (412)
Manner M35, 5 km Lauf
1. Tschammler, Deniz 1985 Spiridon 19:21,9 min (470)
2. Millward, David 1983 Mowathlon 21:16,5 min (451)
3. Hirsch, Holger 1983 22:16,4 min (431)
4. Wéagele, Manuel 1984 23:28,6 min a7
5. Bosse, Nils 1983 Spochtgruppe 25:30,4 min (404)
Manner M40, 5 km Lauf
1. Schmitt, Raphael 1981 TV Trebur 18:30,3 min (463)
2. Braun, Leif 1978 23:56,0 min (405)
3. Heppel, Christian 1982 TV Laubenheim 1883 e.V. 29:50,6 min (428)
4. Nehring, Tilo 1981 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 33:43,0 min (492)
5. Krebs, Matthias 1982 SG Saulheim 35:07,1 min (441)
Manner M45, 5 km Lauf
1. Bittmann, Christian 1977 TG Wallertheim 20:37,7 min (882)
Manner M50, 5 km Lauf
1. Kustner, Oliver 1969 KSV Baunatal 19:30,6 min (444)
2. Salaske, Stefan 1968 Budenheim 22:10,3 min (457)
3. Podselt, Christian 1972 25:28,7 min (497)
4. Stenner, Karsten 1968 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 28:24,5 min (466)
5. Girke, Christian 1970 TVL Laubenheim 28:44,9 min (883)
Méanner M55, 5 km Lauf
1. Waraus, Michael 1964 18:53,9 min (479)
2. Mette, Andreas 1965 LickenLauefer Rhein-Main 24:25,2 min (449)
3. Resas, Dieter 1965 Birstadt 25:08,7 min (478)
4. Schindel, Kai 1964 RV Bischofsheim 30:25,7 min (460)
5. Pletz, Martin 1964 LG Morfelden-Walldorf 31:04,9 min (455)
Méanner M60, 5 km Lauf
1. Faller, Bernd 1959 Budenheim Runner 22:52,7 min (418)
2. Schanz, Ginter 1960 32:27,6 min (459)
3. Gerigk, Uwe 1962 TV Laubenheim 1883 e.V. 36:50,6 min (423)
Méanner M65, 5 km Lauf
1. Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 1882 e.V. 31:52,0 min (450)
2. Knecht, Lothar 1955 TG Westhofen 33:31,2 min (480)
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Manner M70, 5 km Lauf

1. Glick, Roland 1950 TV Hechtsheim 1882 e.V. 24:19,4 min (425)

2. Hofmann, Klaus 1949 TuS Griesheim 25:40,3 min (494)

3. Zimmermann, Peter 1950 VfL Bad Kreuznach 29:32,5 min (476)

4. Tokarski, Mietek 1951 Karate Sportverein Mainz 29:42,9 min (481)

5. Hoeter, Hans-Wolfgang 1950 TV Laubenheim 1883 e.V. 35:45,4 min (432)
Frauen, 5 km Lauf

1. Schindler, Franziska 1997 TSV Schott Mainz 17:58,0 min (461)

2. Heidbrink, Johanna 1999 Masifunde 27:42,3 min (427)

3. Fellbrich, Nina 2001 Masifunde 27:42,7 min (419)

4. Pack, Frida 1999 Masifunde 27:43,9 min (482)
Frauen W30, 5 km Lauf

1. Balode, lveta 1990 Masifunde 27:43,5 min (485)
Frauen W35, 5 km Lauf

1. Mertin, Lena 1986 TG 07 Eberstadt 27:14,9 min (448)

2. Glock, Judith 1984 LC Lauftreff 28:35,8 min (488)
Frauen W40, 5 km Lauf

1. Kébmmling, Sadiyah 1981 ...1auft!!! 29:03,0 min (878)

2. Kotte, Kathleen 1978 TSV Laubenheim 32:13,5 min (439)

3. Steller, Claudia 1980 TV Laubenheim 1883 e.V. 34:29,9 min (496)

4. Porth, Christine 1980 TV Laubenheim 1883 e.V. 36:06,0 min (456)
Frauen W45, 5 km Lauf

1. Bos, Talitha 1973 TV Laubenheim 1883 e.V. 32:33,1 min (403)

2. Hommerstad, Christine 1974 TV Laubenheim 1883 e.V. 34:30,5 min (433)

3. De Luca, Maria Anna 1975 TV Laubenheim 1883 e.V. 36:06,3 min (410)

4. Liebig, Jeannette 1973 LT Rheinhessen-Pfalz 36:26,5 min (447)

5. Chwalla, Jlona 1977 36:47,2 min (493)
Frauen W50, 5 km Lauf

1. Kraus, Bettina 1969 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 27:55,3 min (440)

2. Dura, Annett 1969 SG Arheiligen-Triathlon 29:04,6 min (489)

3. Trapp, Claudia 1968 TV Laubenheim 1883 e.V. 31:47,3 min (469)

4. Schuster, Bettina 1971 Ho6chster Schwimmverein 1893 e.V. 34:11,0 min (465)

5. GroBmann, Barbel 1968 TV Laubenheim 1883 e.V. 34:26,1 min (886)
Frauen W55, 5 km Lauf

1. Kummer, Sylvia 1966 RSC Pedalo Weiterstadt 29:40,3 min (443)
Frauen W60, 5 km Lauf

1. Noack, Lisa Maria 1958 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 33:27,0 min (483)

2. Pegenau, Martina 1962 just4 me 34:18,8 min (495)

3. Franke, Silvia 1962 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 37:05,6 min (420)

4. Konig, Claudia 1961 LC Lauftreff 40:20,7 min (500)
Mannliche U20, 5 km Lauf

1. Neumann, Jonas 2003 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 23:38,7 min (484)
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Weibliche U20, 5 km Lauf

1. Mihlen, Amélie 2004 Masifunde 23:34,4 min (452)

2. Girke, Lina 2004 28:44,1 min (424)
Mannliche U18, 5 km Lauf

1. Ehry, Mauritz 2005 VfL Minster 17:57,5 min (416)

2. Anton, Herrmann 2005 27:56,5 min (401)
Weibliche U18, 5 km Lauf

1. Endl, Dorothea 2005 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 27:57,0 min (417)
Mannliche U16, 5 km Lauf

1. Kabisch, Maximilian 2008 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 19:35,2 min (881)
Mannliche U14, 5 km Lauf

1. Prokhorov, Bodgan 2010 LG Riisselsheim 19:07,6 min (477)

2. Nehring, Joshua 2010 Hoéchster Schwimmverein 1893 e.V. 33:40,6 min (453)
Mannliche U12, 5 km Lauf

1. Boden, David 2011 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 23:33,5 min (402)
Mannliche U10, 5 km Lauf

1. Krebs, Piet Lasse 2015 SG Saulheim 35:06,2 min (442)
Weibliche U16, 5 km Lauf

1. Frech, Leonie 2007 23:38,1 min (421)

2. Hermle, Pia 2008 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 25:35,4 min (430)
Weibliche U14, 5 km Lauf

1. Pdselt, Phoebe 2009 TV WaldstraRe Wiesbaden 25:27,8 min (498)

2. Stenner, Nahja 2010 Hoéchster Schwimmverein 1893 e.V. 28:24,1 min (467)

3. Ebner, Pia 2009 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 33:10,2 min (499)
Weibliche U12, 5 km Lauf

1. Trifflerer, Amelie 2012 LG Risselsheim 26:11,4 min (491)
Manner, 15 km Lauf

1. Schmidt, Timo 1993 LT Florstadt 51:49,9 min (319)

2. Dehner, Felix 1995 TSG Balingen 58:10,3 min (365)

3. Mittrach, Marcel 1993 TV Waldstralte Wiesbaden 1:02:49,3 Std (286)

4. Weimar, Marcel 1995 LT Rheinhessen-Pfalz 1:03:10,0 Std (348)

5. Bauer, Patrick 1995 LLG Wonnegau 1:10:03,5 Std (192)

6. Karakaya, Fatih 1993 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:23:13,6 Std (264)

7. Helmer, Daniel 1994 Triathlon Team Frankfurt UAS 1:28:20,9 Std (245)

8. Belz, Gerrit 1996 1:37:28,6 Std (200)
Manner M30, 15 km Lauf

1. Irle, Maximilian 1992 Spiridon Frankfurt 50:56,1 min (257)

2. Durand, Sébastien 1988 TV Waldstralte Wiesbaden 55:01,3 min (219)

3. Jakob, Thorben 1989 ALV Mainz 59:49,1 min (260)

4. Natalello, Gianluca 1990 TG Wallertheim 1:05:37,0 Std (289)

5. Rothmeier, Simon 1988 ALV Mainz 1:10:48,9 Std (307)
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Méanner M35, 15 km Lauf
1. Wetzelaer, Gert-Jan 1986 LaufLeben Running Crew e.V. 52:53,3 min (351)
2. Crisolli, Sandro 1983 TSG Limbach 58:37,8 min (100)
3. Koberich, Niels 1983 59:57,2 min (270)
4. Piechowicz, Marcin 1984 WKB Piast Wroclaw 1:02:49,8 Std (302)
5. Graber, Rainer 1986 1:07:03,2 Std (8%)
6. Schlotterbeck, Moritz 1985 runcaps.de Crew 1:14:33,4 Std (317)
7. Aghdoube, Mohamed 1983 Team 2K 1:15:16,3 Std (185)
8. Jlingst, Alexander 1987 1:15:46,5 Std (263)
9. Bornitz, Kristian 1983 Immer Vollgas 1:23:52,4 Std (208)
10. Blumenthal, Sven 1986 1:39:12,5 Std (203)
Méanner M40, 15 km Lauf
1. Fath, Michael 1981 DVAG Marathonteam 56:54,8 min (225)
2. Bouchet, Vincent 1980 Mainz Lacrosse 57:21,7 min (209)
3. Dollt, Markus 1980 DJK Florsheim 1:00:33,1 Std (218)
4. Winkelmann, Robert 1979 1:01:11,1 Std (364)
5. Rat, Alexander 1978 Rheingauer Schwimmclub 70 e.V. 1:01:24,9 Std (146)
6. Oztirk, Ishak 1981 1:01:54,3 Std (299)
7. Gerlach, Wolfram 1980 TV Trebur 1:03:58,2 Std (233)
8. Lauf, Thomas 1980 TC Leutershausen 1:07:54,9 Std (278)
9. Richter, Daniel 1979 Spezi Buam 1:09:47,2 Std (304)
10. Nebel, Michael 1978 United Runners of Pfalz 1:17:49,1 Std (291)
11. Dittus, Nico 1982 1:21:32,5 Std 217
12. Schwarz, Dennis 1980 1:24:42,7 Std (361)
13. Harfmann-Berning, Frank 1981 SVO07 Nauheim 1:24:43,6 Std (244)
Méanner M45, 15 km Lauf
1. Naunheim, Niklas 1976 LT Florstadt 55:59,9 min (290)
2. Schick, Stefan 1977 Spochtgruppe 1:00:01,9 Std (316)
3. Gastmann, Daniel 1974 PhysioVit Florsheim 1:05:35,1 Std (231)
4. Nussbicker, Matthias 1975 PhysioVit Florsheim 1:06:19,1 Std (296)
5. Celik, Mustafa 1974 1:08:11,7 Std (214)
6. Weber, Matthias 1975 SV 1912 Klein-Gerau 1:09:06,7 Std (347)
7. Engel, Markus 1976 TV 1883 Bischofsheim 1:10:14,8 Std (222)
8. Geile, Rene 1977 TV Trebur 1:13:52,7 Std (232)
9. Roth, Axel 1973 LTG Eberstadt 1:16:47,8 Std (145)
10. Winter, Thomas 1976 GroR-Gerau 1:18:00,0 Std (353)
11. Schneider, Karl 1973 1:19:07,0 Std (321)
12. Hoffmann, Mario 1973 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:21:56,7 Std (251)
13. Collet, Raimund 1973 1:22:32,1 Std (219)
Méanner M50, 15 km Lauf
1. Schneider, Martin 1969 TV Waldstrale Wiesbaden 1:00:48,1 Std (98)
2. Maier, Mathias 1968 TSV03 Wolfskehlen 1:03:48,7 Std 97)
3. Becker, Torsten 1971 LG Morfelden-Walldorf 1:04:44,6 Std (196)
4. Ehry, Markus 1970 TG Tria RUsselsheim 1:04:48,4 Std (220)
5. Blicker, Ralf 1971 TuS Massenheim 1:06:05,6 Std (96)
6. Ruecker, Roland 1968 TG Naurod 1:07:00,6 Std (308)
7. Fickel, Heiko 1968 KSK "Die Anderen" Nauheim 1:08:54,4 Std (230)
8. Lingk, Arne 1969 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:09:24,7 Std (280)
9. Andress, Christian 1972 TV Hechtsheim 1882 e.V. 1:09:26,7 Std (186)
10. Bauer, Thomas 1969 FSV Michelbach 1:09:48,3 Std (193)
11. Behr, Thomas 1971 Behr 1:11:06,1 Std (198)
12. Heinz, Torsten 1971 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:11:06,6 Std (99)
13. Liebig, Alexander 1972 LT Rheinhessen-Pfalz 1:11:23,1 Std (279)
14. Beierl, Torsten 1972 1:11:32,7 Std (199)
15. Murken, Ralf 1968 LG Risselsheim 1:12:36,6 Std (288)
16. Bauer, Matthias 1969 Turnverein Kostheim 1:13:06,2 Std (191)
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Méanner M50, 15 km Lauf

17.
18.

Ohler, Frank Peter
Jourdan, Volker
19. Persson, Markus
20. Glnther, Thorsten
21. Girke, Christian
22. Menzel, Kai

23. Krahl, Folker

Méanner M55, 15 km Lauf

1. Klein, Rolf

. Thuss, Oliver

. Hafner, Christian
. Stjepovic, Peter

. Woelk, Michael

. Thiele, Frank

. Schiwy, Frank

. Ozel, Cevdet

. Jakob, Peter

10. Erhard, Wolfgang
11. Schaudig, Frank
12. Buhr, Ronald

13. Six, Bernhard

14. Neumann, Ralph
15. Noack, Stefan
16. Willmann, Werner
17. Klink, Ralf

18. Fischer, Glnther

O©COoO~NOOOPAWN

Manner M60, 15 km Lauf

. Bieniek, Sigmund
. Szczuka, Thomas
. Haas, Sigurd

. Ladendorf, Frank
. Weil, Ulrich

. Meier, Jorg

. Behle, Werner

. Seifert, Wolfgang

ONOO AR WN -

Méanner M65, 15 km Lauf

Burkhardt, Werner
Burky, Wolfgang
Hofmeister, Rainer
Hawsen, Klaus Peter
Kessel, Lothar
Binzel, Erich

ok wN =~

Manner M70, 15 km Lauf

1. Mertin, Burkhard
2. Schwarz, Wolfgang
3. Schwittay, Uwe

Manner M80, 15 km Lauf
1. Niepelt, Klaus
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1970
1971
1971
1971
1970
1969
1968

1967
1964
1967
1967
1964
1967
1967
1967
1964
1966
1966
1967
1964
1967
1964
1963
1965
1964

1961
1959
1961
1960
1962
1958
1958
1959

1956
1954
1956
1954
1957
1957

1951
1951
1950

1940

TV Laubenheim 1883 e.V.

Wetzlar

SKV Morfelden

TV Laubenheim 1883 e.V.
Team Mowathlon

TVL Laubenheim

LC Olympia Wiesbaden

Bio Runner Rhein-Main

TCEC Mainz

TuS Griesheim

Hochster Schwimmverein 1893 e.V.
LG MulLi

TCEC Mainz

TuS Griesheim

TG Risselsheim Basketball
SV TriCity Darmstadt

TV Laubenheim 1883 e.V.

Hochster Schwimmverein 1893 e.V.
Hochster Schwimmverein 1893 e.V.
LC Lauftreff

TSV Goddelau

Frankfurt Marathon Club

Optik Stark Wiesbaden

BSG Justizpalast

SKG Bauschheim

FVV Laufen

LT Rheinhessen-Pfalz
LLG Wonnegau

LT Rheinhessen-Pfalz
TV 1883 Bischofsheim
TV Bodenheim

LT Rheinhessen-Pfalz

LTG Eberstadt
Waldmeister

TV 1888 Konigstadten

1:17:44.9
1:21:15,7
1:55:43,1

1:23:54,6

Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std

Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std

Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std
Std

Std
Std
Std
Std
Std
Std

Std
Std
Std

Std

(297)
(262)
(300)
(238)
(234)
(282)
(272)

(268)
(340)
(243)
(336)
(356)
(339)
(183)
(298)
(182)
(223)
(313)
(211)
(330)
(293)
(295)
(362)
(269)
(227)

(1)
(180)
(239)
(276)
(350)
(281)

(95)
(184)

(212)
(213)
(252)
(363)
(266)
(201)

(283)
(327)
(328)

(294)
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Frauen, 15 km Lauf
1. Elif, Karakaya 1999 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:22:24,5 Std (221)
2. Graf, Anna 2000 SKV Morfelden 1:36:38,1 Std (148)
Frauen W30, 15 km Lauf
1. Jakob, Gillian 1990 ALV Mainz 1:00:16,6 Std (259)
2. Beckerle, Julia 1989 IronFLexfit 1:08:33,9 Std (197)
3. Wirth, Jeanette 1988 TVL 1:22:24,0 Std (354)
Frauen W35, 15 km Lauf
1. Krolla, Michaela 1984 ...lauft!!! 1:06:43,4 Std (274)
2. Steurenthaler, Karin 1984 TCEC Mainz 1:08:02,9 Std (334)
3. Yoshinaga, Misaki 1984 LT Rheinhessen-Pfalz 1:11:18,6 Std (359)
4. Miller, Christina 1984 DFS Betriebssport 1:25:24,4 Std (287)
5. Steigerwald, Ramona 1983 Polizei Mainz 1:25:52,6 Std (331)
6. Wiescholek, Veronika 1983 1:26:52,9 Std (352)
Frauen W40, 15 km Lauf
1. Aschenbrenner, Corina 1980 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:24:31,4 Std (188)
2. Huckert, Patricia 1982 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:26:18,4 Std (256)
3. Stendell-Tullius, Jasmin 1979 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:38:40,2 Std (332)
Frauen W45, 15 km Lauf
1. Breu, Friederike 1977 TSV Laubenheim 1:22:06,2 Std (210)
2. Schulze, Marina 1973 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:26:17,5 Std (324)
3. Salzer, Sandra 1974 Die Kauffrauen 1:26:19,1 Std (309)
4. Himmler, Birgit 1975 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:35:31,0 Std (249)
Frauen W50, 15 km Lauf
1. Annette, Neiss 1970 LT Rheinhessen-Pfalz 1:13:31,1 Std (187)
2. Hohn, Stefanie 1970 BSG Naspa 1:14:36,1 Std (253)
3. Glnther, Annette 1969 SKV Morfelden 1:27:42,7 Std (237)
4. Schulz, Christine 1968 1:28:23,8 Std (323)
5. Kempe, Ingrid 1968 1:29:24,4 Std (149)
6. Hopp, Sibylle 1968 Reisegruppe Schlemmerblock 1:33:04,9 Std (255)
7. Ayla, Karakaya 1971 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:38:42,7 Std (190)
8. Becker, Kathrin 1969 Atlas Morfelden 1:38:43,5 Std (199)
Frauen W55, 15 km Lauf
1. Scheifler, Judith 1963 LT Rheinhessen-Pfalz 1:14:30,3 Std (319)
2. Tolk, Cordula 1963 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:23:12,9 Std (341)
3. Schaudig, Susanne 1963 SV TriCity Darmstadt 1:23:26,9 Std (314)
4. Herrmann, Anke 1967 Reisegruppe Schlemmerblock 1:33:10,3 Std (246)
5. Pdschel, Patrizia 1963 Langener Lauftreff 1:38:34,1 Std (303)
6. Zimmermann, Andrea 1967 Reisegruppe Schlemmerblock 1:43:55,7 Std (360)
Frauen W60, 15 km Lauf
1. Wolfinger, Elke 1961 LT Rheinhessen-Pfalz 1:08:24,4 Std (357)
Frauen W65, 15 km Lauf
1. Arbogast, Maria 1957 RFC Oberstedten 1:36:26,0 Std “)
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Weibliche U20, 15 km Lauf
1. Herzer, Maya 2004 TCEC Mainz 1:03:09,4 Std (247)

Ménnliche U18, 15 km Lauf
1. Haas, Camille 2006 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:00:18,5 Std (147)

Ménnliche U16, 15 km Lauf

1. Boberg, Theo 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:00:19,1 Std (205)
2. Boberg, Jakob 2007 Hoéchster Schwimmverein 1893 e.V.  1:00:52,6 Std (204)
3. Boden, Fabian 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:07:16,1 Std (208)
4. Kraus, Kimi 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:07:16,9 Std (273)
5. Schuster, Nick 2007 Hoéchster Schwimmverein 1893 e.V.  1:15:19,2 Std (326)
6. Stenner, Josha 2008 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:19:31,6 Std (333)
Mannschaft Mdnner, 15 km Lauf
1. TV Waldstralle Wiesbaden 2:58:38,7 Std
Sébastien Durand (1988) - Martin Schneider (1969) - Marcel Mittrach (1993)
2. Hochster Schwimmverein 1893 e.V. | 3:01:30,2 Std
Camille Haas (2006) - Theo Boberg (2007) - Jakob Boberg (2007)
3. LT Rheinhessen-Pfalz 3:25:29,5 Std
Marcel Weimar (1995) - Werner Burkhardt (1956) - Alexander Liebig (1972)
4. Hoéchster Schwimmverein 1893 e.V. I 3:26:11,5 Std
Fabian Boden (2007) - Kimi Kraus (2007) - Michael Woelk (1964)
5. TV Laubenheim 1883 e.V. | 3:35:06,8 Std
Arne Lingk (1969) - Torsten Heinz (1971) - Frank Peter Ohler (1970)
6. Hochster Schwimmverein 1893 e.V. llI 3:55:29,4 Std
Nick Schuster (2007) - Josha Stenner (2008) - Ralph Neumann (1967)
7. TV Laubenheim 1883 e.V. Il 4:01:09,1 Std
Ronald Buhr (1967) - Christian Girke (1970) - Mario Hoffmann (1973)
Mannschaft Frauen, 15 km Lauf
1. LT Rheinhessen-Pfalz 3:33:14,1 Std
Elke Wolfinger (1961) - Misaki Yoshinaga (1984) - Neiss Annette (1970)
2. TV Laubenheim 1883 e.V. 4:11:54,9 Std
Karakaya Elif (1999) - Cordula Tolk (1963) - Marina Schulze (1973)
3. TV Laubenheim 1883 e.V. | 4:43:41,3 Std
Patricia Huckert (1982) - Jasmin Stendell-Tullius (1979) - Karakaya Ayla (1971)
4. Reisegruppe Schlemmerblock 4:50:10,9 Std
Sibylle Hopp (1968) - Anke Herrmann (1967) - Andrea Zimmermann (1967)
Serienwertung, 10km - 15km
1. Durand, Sébastien 1988 TV Waldstralie 1:32:58,7 Std 1. M30
37:57,4 55:01,3
2. Fath, Michael 1981 DVAG Marathonteam 1:36:06,9 Std 1. M40
39:12,1 56:54,8
3. Dollt, Markus 1980 DJK Flérsheim 1:40:29,3 Std 2. M40
39:56,2  1:00:33,1
4. Koéberich, Niels 1983 1:40:29,5 Std 1. M35
40:32,3 59:57,2
5. Schick, Stefan 1977 Spochtgruppe 1:41:43,8 Std 1. M45
41:41,9  1:00:01,9
6. Klein, Rolf 1967 LC Olympia Wiesbaden 1:42:01,3 Std 1. M55
41:06,8 1:00:54,5
7. Winkelmann, Robert 1979 1:42:43,0 Std 3. M40
41:31,9 1:01:11,1
8. Schneider, Martin 1969 TV Waldstralte 1:44:15,9 Std 1. M50
43:27,8  1:00:48,1
&‘S 19.11.2022 / 21:13 Uhr
Wettkampf v 2.0.364 (c) Jiirgen Briist| Veranstalter: LC Riisselshei
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40. Lindenseelaufserie 2022/2023 L&
am 19.11.2022 in Russelsheim o0
Serienwertung, 10km - 15km
9. ébberg,Jakob 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:44:23,2 Std 1. MU16

43:30,6  1:00:52,6

10. Piechowicz, Marcin 1984 WKB Piast Wroclaw 1:44:27,1 Std 2. M35
41:37,3  1:02:49,8

11. Boberg, Theo 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  1:45:33,2 Std 2. MU16
45:14,1  1:00:19,1

12. Thuss, Oliver 1964 Bio Runner Rhein-Main 1:47:38,2 Std 2. M55
44:325  1:03:05,7

13. Becker, Torsten 1971 LG Morfelden-Walldorf 1:47:42,2 Std 2. M50
42:57,6  1:04:44,6

14. Herzer, Maya 2004 TCEC Mainz 1:48:36,5 Std 1. WU20
45:27,1  1:03:09,4

15. Weimar, Marcel 1995 LT Rheinhessen-Pfalz 1:48:37,6 Std 1. M
45276 1:03:10,0

16. Gerlach, Wolfram 1980 TV Trebur 1:49:43,6 Std 4. M40
45:454  1:03:58,2

17. Natalello, Gianluca 1990 TG Wallertheim 1:50:46,0 Std 2. M30
45:09,0  1:05:37,0

18. Ruecker, Roland 1968 TG Naurod 1:52:04,1 Std 3. M50
45:03,5 1:07:00,6

19. Steurenthaler, Karin 1984 TCEC Mainz 1:53:15,5 Std 1. W35
45:12,6  1:08:02,9

20. Graber, Rainer 1986 1:53:41,0 Std 3. M35
46:37,8  1:07:03,2

21. Nussbicker, Matthias 1975 PhysioVit FIorsheim 1:53:56,9 Std 2. M45
47:37,8  1:06:19,1

22. Celik, Mustafa 1974 1:54:18,2 Std 3. M45
46:06,5  1:08:11,7

23. Bauer, Patrick 1995 LLG Wonnegau 1:54:52,6 Std 2. M
44:491  1:10:03,5

24. Lauf, Thomas 1980 1:55:28,3 Std 5. M40
47:33,4  1:07:54,9

25. Bauer, Thomas 1969 FSV Michelbach 1:56:00,5 Std 4, M50
46:12,2  1:09:48,3

26. Richter, Daniel 1979 Spezi Buam 1:56:09,1 Std 6. M40
46:21,9  1:09:47,2

27. Hafner, Christian 1967 TCEC Mainz 1:56:33,8 Std 3. M55
46:53,7  1:09:40,1

28. Engel, Markus 1976 TV 1883 Bischofsheim 1:56:46,4 Std 4, M45
46:31,6  1:10:14,8

29. Lingk, Arne 1969 TV Laubenheim 1883 e.V. 1:57:05,2 Std 5. M50
47:40,5  1:09:24,7

30. Weber, Matthias 1975 SV 1912 Klein-Gerau 1:57:27,6 Std 5. M45
48:20,9  1:09:08,7

31. Burkhardt, Werner 1956 LT Rheinhessen-Pfalz 1:58:41,2 Std 1. M65
47:448  1:10:56,4

32. Rothmeier, Simon 1988 ALV Mainz 1:58:45,2 Std 3. M30
47:56,3  1:10:48,9

33. Beierl, Torsten 1972 LC Olympia Wiesbaden 1:59:03,2 Std 6. M50
47:30,5  1:11:32,7

34. Stjepovic, Peter 1967 TuS Griesheim 1:59:13,8 Std 4. M55
48:14,0  1:10:59,8

35. Woelk, Michael 1964 Hochster Schwimmverein 1893 e V. 2:00:11,0 Std 5. M55
48:32,5  1:11:38,5

36. Annette, Neiss 1970 LT Rheinhessen-Pfalz 2:00:49,2 Std 1. W50
47:18,1  1:13:31,1

37. Boden, Fabian 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  2:00:55,3 Std 3. MU16
53:39,2  1:07:16,1

38. Kraus, Kimi 2007 Hochster Schwimmverein 1893 e.V.  2:00:55,8 Std 4, MU16
53:38,9  1:07:16,9

39. Scheifler, Judith 1963 LT Rheinhessen-Pfalz 2:01:54,6 Std 1. W55
47:243  1:14:30,3

Wettkampfprogramm V 2.0.364 (c) Jurgen Bristle
Programminfo IT-Service mawi GmbH, info@its-mawi.de

W
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19.11.2022 / 21:13 Uhr
Veranstalter: LC Risselsheim
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40. Lindenseelaufserie 2022/2023 L&
am 19.11.2022 in Russelsheim o0

Serienwertung, 10km - 15km

40. Murken, Ralf 1968 LG Russelsheim 2:03:02,5 Std 7. M50
50:25,9  1:12:36,6

41. Ohler, Frank Peter 1970 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:04:38,4 Std 8. M50
50:02,9 1:14:355

42. Geile, Rene 1977 TV Trebur 2:04:41,1 Std 6. M45
50:48,4  1:13:52,7

43. Schiwy, Frank 1967 TCEC Mainz 2:06:14,8 Std 6. M55
50:16,6  1:15:58,2

44, Jourdan, Volker 1971 2:06:16,3 Std 9. M50
51:17,9  1:14:58,4

45. Jakob, Peter 1964 TuS Griesheim 2:06:40,2 Std 7. M55
49:53,4  1:16:46,8

46. Roth, Axel 1973 LTG Eberstadt 2:06:40,6 Std 7. M45
49:52.8  1:16:47,8

47. Bauer, Matthias 1969 Turnverein Kostheim 2:07:15,5 Std 10. M50
54:09,3  1:13:06,2

48. Ozel, Cevdet 1967 2:07:42,1 Std 8. M55
50:59,5  1:16:42,6

49. Persson, Markus 1971 Wetzlar 2:08:05,7 Std  11. M50
50:51,3 1:17:14,4

50. Erhard, Wolfgang 1966 TG Russelsheim Basketball 2:09:01,4 Std 9. M55
51:53,0  1:17:08,4

51. Winter, Thomas 1976 Grofl-Gerau 2:09:29,9 Std 8. M45
51:29,9  1:18:00,0

52. Buhr, Ronald 1967 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:09:43,9 Std 10. M55
52:08,6  1:17:353

53. Stenner, Josha 2008 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 2:14:11,8 Std 5. MU16
54:40,2  1:19:31,6

54. Noack, Stefan 1964 Hochster Schwimmverein 1893 e.lV.  2:14:23,5 Std  11. M55
53:444  1:20:39,1

55. Schneider, Karl 1973 2:14:27,7 Std 9. M45
55:20,7 1:19:07,0

56. Haas, Sigurd 1961 BSG Justizpalast 2:14:57,3 Std 1. M60
56:18,7  1:18:38,6

57. Breu, Friederike 1977 TSV Laubenheim 2:17:15,9 Std 1. W45
55:09,7  1:22:06,2

58. Schwarz, Wolfgang 1951 Waldmeister 2:17:30,1 Std 1. M70
56:14,4  1:21:15,7

59. Wirth, Jeanette 1988 2:17:36,7 Std 1. W30
55:12,7  1:22:24,0

60. Binzel, Erich 1957 LT Rheinhessen-Pfalz 2:18:15,3 Std 2. M65
55:48,5  1:22:26,8

61. Bornitz, Kristian 1983 Immer Vollgas 2:18:20,7 Std 4, M35
54:28,3  1:23:52,4

62. Ladendorf, Frank 1960 2:19:04,3 Std 2. M60
56:14,1  1:22:50,2

63. Aschenbrenner, Corina 1980 Hochster Schwimmverein 1893 e.V. 2:19:31,5 Std 1. W40
55:00,1 1:24:31,4

64. Elif, Karakaya 1999 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:20:00,5 Std 1. F
57:36,0 1:22:24,5

65. Willmann, Werner 1963 LC Lauftreff 2:22:11,5 Std  12. M55
58:50,0  1:23:21,5

66. Harfmann-Berning, Frank 1981 SVO07 Nauheim 2:22:53,7 Std 7. M40
58:10,1  1:24:43,6

67. Steigerwald, Ramona 1983 Polizei Mainz 2:22:58,6 Std 2. W35
57:06,0 1:25:52,6

68. Wiescholek, Veronika 1983 2:23:14,1 Std 3. W35
56:21,2  1:26:52,9

69. Huckert, Patricia 1982 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:25:31,2 Std 2. W40
59:12,8  1:26:18,4

70. Salzer, Sandra 1974 Die Kauffrauen 2:25:31,6 Std 2. W45
59:12,5  1:26:19,1

Wettkampfprogramm V 2.0.364 (c) Jurgen Bristle
Programminfo IT-Service mawi GmbH, info@its-mawi.de

19.11.2022 / 21:13 Uhr
Veranstalter: LC Risselsheim
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40. Lindenseelaufserie 2022/2023 S
am 19.11.2022 in Risselsheim 508

GHTA
HEm

Serienwertunq, 10km - 15km

71. i\.l.eumann, Ralph 1967 Hoéchster Schwimmverein 1893 elV. 2:25:33,5 Std  13. M55
1:04:54,9  1:20:38,6
72. Meier, Jorg 1958 SKG Bauschheim 2:27:24,6 Std 3. M60
58:53,3 1:28:31,3
73. Karakaya, Fatih 1993 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:32:44,2 Std 3. M
1:09:30,6  1:23:13,6
74. Herrmann, Anke 1967 Reisegruppe Schlemmerblock 2:38:14,6 Std 2. W55
1:05:04,3  1:33:10,3
75. Belz, Gerrit 1996 2:40:55,8 Std 4. M
1:03:27,2 1:37:28,6
76. Ayla, Karakaya 1971 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:41:12,6 Std 2. W50
1:02:29,9  1:38:42,7
77. Blumenthal, Sven 1986 2:45:01,0 Std 5. M35
1:05:48,5 1:39:12,5
78. Becker, Kathrin 1969 Atlas Morfelden 2:45:19,4 Std 3. W50
1:06:35,9 1:38:43,5
79. Krahl, Folker 1968 TV Laubenheim 1883 e.V. 2:46:32,1 Std 12. M50
1:02:34,8  1:43:57,3
80. Zimmermann, Andrea 1967 Reisegruppe Schlemmerblock 2:52:11,6 Std 3. W55
1:08:15,9 1:43:55,7
81. Schwittay, Uwe 1950 3:14:11,6 Std 2. M70
1:18:28,5  1:55:43,1
@‘S 19.11.2022 / 21:13 Uhr
Wettkampf, V 2.0.364 (c) Jiirgen Brilstl Veranstalter: LC Riisselshei
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